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हम जानते हैं की पथृ्वी पर जीवन की ववववधता और पररवततनशीलता है। जैव ववववधता आम तौर पर आनवुंशशक, प्रजाततयों और 
पाररस्स्िततकी तंत्र के स्तर पर शिन्नता का एक अंश है। स्िलीय जवै ववववधता आमतौर पर िूमध्य रेखा के पास अधधक होती 
है, जो गमत जलवाय ुऔर उच्च प्रािशमक उत्पादकतकता का पररमाम है। जैव ववववधता पथृ्वी पर समान प प से ववतररत नही ंकी 
जाती है, और उष्मकटटबंधीय में सबसे समदृ्धप प में पाई जाती है। ये उष्मकटटबधंीय वन पाररस्स्िततकी तंत्र, पथृ्वी की सतह के 
10 प्रततशत से कम को आक्षाटदकतत  करते हैं, और स्जस पर दकततुनया की प्रजाततयों में लगिग 90 प्रततशत शाशमल हैं। समुद्री जैव 
ववववधता आमतौर पर पस्चचमी प्रशातं क्षेत्र में तटों पर सबसे अधधक होती है, जहां समुद्र की सतह का तापमान सबसे अधधक 
होता है, और सिी महासागरों में मध्य अक्षांशीय बैंड में। प्रजाततयों की ववववधता में अक्षांशीय ढाल हैं। जैव ववववधता आम तौर 
पर हॉटस्पॉट में क्लस्टर करती है, और समय के माध्यम से बढ़ रही है, लेककन िववष्य में धीमा होने की संिावना होगी। 

आइये जवै ववववधता को समझाने की कोशशश करते हैं – इसे केवल जीनों, प्रजाततयों या आवासों के कुल योग के प प में 
पररिावित नहीं ककया जा सकता है, लेककन उनके अतंरों की ववववधता के उपाय के प प में िी समझा जाना चाटहए। जीवववज्ञानी 
अक्सर जवै ववववधता को “एक क्षेत्र की जीन, प्रजाततयों और पाररस्स्िततक तंत्र की समग्रता” के प प में पररिावित करते हैं। इस 
पररिािा का एक फायदकता यह है कक यह अधधकांश पररस्स्िततयों का वमतन करने लगता है और पहले से पहचाने जाने वाले 
जैववक प्रकार के पारंपररक प्रकारों का एक एकीकृत दृस्ष्टकोम प्रस्ततु करता है: 

•      प्रजातीय ववववधता 
•      पाररस्स्िततक ववववधता 
•      आनवुशंशक ववववधता और आमववक ववववधता 
•      कायातत्मक ववववधता – एक आबादकती के िीतर वविम प्रजाततयों का एक उपाय (जैसे कक ववशिन्न उत्पन्न तंत्र, ववशिन्न 
गततशीलता, शशकारी बनाम शशकार, आटदकत)। 

जैव ववववधता का माप जटटल है और इसमें गुमात्मक के साि-साि मात्रात्मक पहलू िी है। यटदकत एक प्रजातत आनुवाशंशक प प से 
अद्ववतीय है – उदकताहरम के तौर पर –  यह पेड़ की एक बड़ी िुजा पर ववशशष्ट, अजीबोगरीब प्लटैटपस की तरह है – इसकी जवै 
ववववधता का मूल्य कई समान प्रजाततयों के साि एक प्रजातत से अधधक है, क्योंकक यह उन्हें संरक्षक्षत करता है | इसे हम  पथृ्वी 
ग्रह के ववकासवादकती इततहास का अनोखा टहस्सा मान सकते हैं । 

पथृ्िी कआ ुर्व ि जिैयविवितधतय कआ सिंयर्य 

पथृ्वी की आयु लगिग 4.54 बबशलयन वित है। पथृ्वी पर जीवन के सबसे पहले के तनववतवादकत सबतू कम से कम 3.5 बबशलयन साल 
पहले से िे, जो कक एक िूवजै्ञातनक पपड़ी के बादकत ईओराधचयन युग के दकतौरान पहले वपघली हडडयन ईऑन के बादकत जमना शुप  हुआ 
िा। उदकताहरम के तौर पर – पस्चचमी ऑस्रेशलया में खोजे गए 3.48 बबशलयन साल पुराने बलुआ पत्िर में माइक्रोबबयल मैट 
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जीवाचम पाए गए हैं। पस्चचमी ग्रीनलैंड में खोजे गए 3.7 बबशलयन वित पुराने मेटा-सेडडमेंटरी चट्टानों में एक बायोजेतनक पदकताित के 
अन्य प्रारंशिक िौततक साक्ष्य गे्रफाइट हैं । अिी हाल ही में, 2015 में, पस्चचमी ऑस्रेशलया में 4.1 अरब साल पुरानी चट्टानों में 
“जैववक जीवन के अवशिे” पाए गए िे । शोधकतातओं में से एक के अनुसार, “यटदकत जीवन पथृ्वी पर अपेक्षाकृत जल्दकती से उत्पन्न 
हुआ होता, तो यह ब्रहमांड में आम हो सकता िा। इससे यह स्पष्ट है कक पथृ्वी की उत्पस्त्त जीवन की उत्पस्त्त से पहले हुई है| 

पर्यािरण पररिताि से जिै विवितधतय पर असर 

पयातवरम में तेजी से हो रहे पररवततन के कारम, मुख्यत कई प्रजाततयााँ बड़ ेपैमाने पर ववलुप्त रही है। पााँच अरब से अधधक पथृ्वी 
पर किी रहने वाली प्रजाततयों की मात्रा मे से 99.9 प्रततशत से अधधक प्रजाततयााँ का ववलुप्त होने का अनुमान है। पथृ्वी की 
वततमान प्रजाततयों की संख्या पर अनुमान 10 शमशलयन से 14 शमशलयन तक है, स्जनमें से लगिग 1.2 शमशलयन का अिी तक 
आकड़ा तयैार ककया गया है और 86 प्रततशत से अधधक का अिी तक वर्मतत नहीं ककया गया है। ववचव के वजै्ञातनकों ने मई 
2016 में, इसका आकलन पुनः आकलन ककया है कक पथृ्वी पर 1 टरशलयन प्रजाततयो का अनुमान है परन्त ुवततमान में केवल एक-
हजार में से एक प्रततशत को ही वर्मतत ककया गया है। पथृ्वी पर संबधंधत डीएनए बेस जोड़ ेकी कुल मात्रा 5.0 x 1037 है और 
इसका वजन 50 बबशलयन टन है। इसकी तुलना में, जीवमंडल के कुल द्रव्यमान का अनुमान 4 टीटीसी (टरशलयन टन काबतन) 
स्जतना है। जुलाई 2016 में, वैज्ञातनकों ने पथृ्वी पर रहने वाले सिी जीवों के लास्ट यूतनवसतल कॉमन एनस्टर (LUCA) से 355 

जीन के एक सेट की पहचान करने की सूचना दकती।  

पथृ्िी से कव छ प्रमवख विलवप्त प्रजयनतर्याँ 

जब से पथृ्वी पर जीवन शुप  हुआ, पांच प्रमुख सामूटहक ववलुप्त होने और कई छोटी घटनाओं के कारम जवै ववववधता में बड़ी 
और अचानक धगरावट आई है। फेनरोजोइक ईऑन (वपछले 540 शमशलयन वित) ने कैस्रब्रयन ववस्फोट के माध्यम से जवै 
ववववधता में तेजी से ववृद्ध को धचस्हनत ककया – एक ऐसी अवधध स्जसके दकतौरान बहुकोशशकीय कफला सबसे पहले टदकतखाई टदकतया। 
अगले 400 शमशलयन विों में बड़ ेपैमाने पर ववलुप्त होने की घटनाओं के प प में वगीकृत बड़ ेपमैाने पर जैव ववववधता के 
नुकसानों को दकतोहराया गया। काबोतनफेरस में, विातवन के पतन से पौधे और पशु जीवन का बहुत नकुसान हुआ। पशमतयन-राइशसक 
ववलुप्त होने की घटना, 251 शमशलयन साल पहले, सबसे खराब िी; वापसी में 30 शमशलयन वित लगे। सबसे हाल ही में, के्रटेशशयस-
पेलोजीन ववलुप्त होने की घटना 65 शमशलयन साल पहले हुई िी और अक्सर दकतसूरों की तुलना में अधधक ध्यान आकवितत ककया 
है, क्योंकक इसका पररमाम गैर-एववयन डायनासोर के ववलुप्त होने के प प में िा। 

मनुष्यों के प्रिावी होने की अवधध ने, एक जवै ववववधता में कमी आने और आनवुशंशक ववववधता के साि नुकसान को पहुचाने 
का उदकताहरम शमलता है। स्जसे होलोशसन ववलुप्त होने का नाम टदकतया, जो मुख्यप प से मानवीय प्रिावों, ववशेि प प से जैव-तनवासो 
के नष्ट होने से होती है। इसके फलस्वप प, जैव ववववधता कई तरीकों से मानव स्वास्थ्य पर ववशेि प्रिाव डालती है, जबकक 
इसके कुछ ही नकारात्मक प्रिावों का अिी तक अध्ययन ककया जाता रहा है।  

जैि विविधतय हवए िवकसयि कय िैश्श्िक मूलर्यिंकि 

मानव इततहास में हमने पहले जैव ववववधता के नकुसान दकतरों को किी नही ंदेकतखा है। वैस्चवक पाररस्स्िततकी तंत्र द्वारा ककये गए 
दकततुनया के व्यापक आकलन के अनुसार, अगर हम प्राकृततक दकततुनया के साि अपने संबंधों को मौशलक प प से नहीं बदकतलते हैं, तो 
लगिग एक लाख प्रजाततया ंववलुप्त होने का सामना करती हैं। 

आज वसै्चवक पाररस्स्िततक संकट और प्रकृतत के ह्रास का व्यापक प्रिाव मानव कल्याम पर पड़ता है। आगे के पाररस्स्िततक 
नुकसान को रोकने के शलए क्रांततकारी पररवततनों की आवचयकता है। अधधकांश देकतश अपनी आबादकती के दकतीघतकाशलक अस्स्तत्व के 
शलए जैव ववववधता के महत्व को पहचानने में ववफल रहते हैं। जवैवक ववववधता पर सरमेलन (सीबीडी) सिी राष्रों के 
अंतरराष्रीय कततव्यों पर जोर देकतता है, लेककन हमें राष्रीय नेताओं को जागप क करने की आवचयकता है कक जवै ववववधता का 
संरक्षम अपने स्वयं के लोगों की पाररस्स्िततक सुरक्षा सुतनस्चचत करता है यटदकत हम राष्रीय स्तर पर राजनीततक इच्छाशस्क्त पदैकता 
करें। चीन ने 2017 के बादकत से प्रकृतत िंडार की प्रमाली ववकशसत करने और लुप्तप्राय प्रजाततयों के संरक्षम में महत्वपूमत प्रगतत 
देकतखी है। प्राकृततक संसाधन मंत्रालय बनाया गया है, ववशिन्न प्रकार के प्रकृतत ररजवत एक प्रमाली के तहत लाए गए हैं, प्रांतीय 
पाररस्स्िततक तनवारम स्िावपत ककए गए हैं, प्रकृतत के िंडार की तनगरानी पहले की तुलना में सख्त है, और जवै ववववधता 
संरक्षम का बहुत सफल अनिुव प्राप्त ककया गया है। 

 



मयिितय के सलए पर्यािरणीर् छरण एक बडय खतरय 

पयातवरम क्षतत व जलवायु पररवततन वास्तव में िारत में स्स्ितत कुछ दकतसको से बहुत खराब है। अब दकततुनया के पयातवरमववदकतो 
द्वारा यह बताया जा रहा है कक  प्रदकतिूम कम करना अत्यन्त जप री है क्योंकक डब्लल्यूएचओ की वपछले विो की ररपोटत में, 14–

िारतीय शहरों को दकततुनया में सबसे अधधक प्रदकतवूित बताया गया है, पयातवरम और स्वास्थ्य ववशेिज्ञों ने यादकत टदकतलाया कक वायु 
प्रदकतिूम एक राष्रीय स्वास्थ्य संकट है और िारत को इससे तनपटने के शलए और अधधक उपाय करने की आवचयकता है। स्जसे 
एक “सख्त चेतावनी” के प प में स्वीकारना होगा और इसके शलए आक्रामक राष्रीय और राज्य-स्तरीय कारतवाई करने की 
आवचयकता है। 
 

डब्लल्यूएचओ द्वारा जारी ककए गए डटेा ने 2016 में पीएम-2.5 के स्तर के मामले में दकततुनया के 20-सबसे प्रदकतवूित लोगों की सूची 
में शाशमल 14-िारतीय शहरों में टदकतल्ली और वारामसी को टदकतखाया। वैस्चवक स्वास्थ्य तनकाय ने यह िी कहा कक दकततुनया में दकतस 
(10) में से नौ लोग सांस लेने वाली वायु स्जसमें उच्च स्तर के प्रदकतिूक होते हैं, ग्रशसत है। 

कें द्रीय प्रदकतिूम तनयंत्रम बोडत और राज्य प्रदकतिूम तनयंत्रम बोडत देकतश के 300 शहरों के शलए वायु गुमवत्ता डटेा की तनगरानी करते 
हैं। यह आचचयतजनक है कक डब्लल्यूएचओ की ररपोटत में केवल 32 शहरों का ही डटेा है। डटेा ने यह िी बताया कक 80 प्रततशत से 
अधधक शहरों में सीपीसीबी द्वारा स्िावपत राष्रीय पररवेशी वायु गुमवत्ता मानकों (एनएएक्यएूस) से परे प्रदकतिूम का स्तर िा, जो 
डब्लल्यूएचओ द्वारा वर्मतत स्तर से िी बदकततर है। तनयंत्रम बोडत ने यह िी कहा कक पयातवरम मंत्रालय ने राष्रीय स्वच्छ वाय ु
कायतक्रम के तहत 100 गैर-प्रास्प्त शहरों की पहचान की है। हालाकंक, एनसीएपी डब्लल्यूएचओ की ररपोटत में सबसे अधधक प्रदकतवूित 
शहरों में से तीन को दकतशातता है – गया, पटना और मुजफ्फरपुर । वास्तव में िारत की स्स्ितत बहुत खराब है। अतः सिी शहरों 
में राष्रीय वायु गुमवत्ता मानकों के अनुपालन के शलए एक मजबतू काननू की आवचयकता है। 

यह िी देकतखा गया कक िारतवित में सीएनजी के शलए वाहनों के प पातंरम के बादकत िी वाहनों के प्रदकतिूम का एक बड़ा योगदकतान है, 

कफर िी उत्सजतन तनयंत्रम में नहीं है। यटदकत आप टदकतल्ली की पररधध को देकतखते हैं, जो साटहबाबादकत, गुड़गांव, फरीदकताबादकत या सोनीपत 
से तघरा है, तो कारखानों से औद्योधगक उत्सजतन िी प्रमुख योगदकतान कारकों में से एक है। हाल के विों में, पीएम 2.5 का स्तर 
काफी बढ़ गया है जो  सुरक्षक्षत मानकों से तीन गुना अधधक है । इस वाय ुप्रदकतिूम से रुग्मता और मतृ्यु दकतर की उच्च दकतर जुड़ी 
है। चवसन और ह्रदकतय सरबंधधत बीमाररयों के मामलों में ववृद्ध हुई है और वपछले वित की तुलना में, अस्िमा और सीओपीडी के 
रोधगयों में 45 प्रततशत की ववृद्ध और फेफड़ों के कैं सर में 30 प्रततशत की ववृद्ध है। काडड तएक बीमाररयों और स्रोक ने िी रुग्मता 
के 28 प्रततशत की ववृद्ध में योगदकतान टदकतया है। दकतसूरी ओर, पीएचडी चैंबर ऑफ कॉमसत एंड इंडस्री ने सुझाव टदकतया कक महानगरों 
सटहत अपने बड़ ेशहरों की हवा में पीएम स्तर के िारी  कमी लाने के शलए त्वररत समाधान ववकशसत कर पयातप्त धन उपलब्लध 
कराने के साि ‘समग्र रमनीतत’ बनाने की आवचयकता है । 

रयज्र् सरकयरों को भी जयगिय होगय  

िारत को उद्योगों और घरों में बड़ ेपैमाने पर ऊजात संक्रमम, सावतजतनक पररवहन के शलए गततशीलता संक्रमम, चलने और 
साइककल चलाने की आवचयकता है, और इस अपशशष्ट प्रदकतिूम को तनयबंत्रत करने के शलए प्रिावी कचरा प्रबंधन आवचयक है। 
डब्लल्यूएचओ का अनुमान है कक प्रदकतवूित हवा के संपकत  में आने से हर साल लगिग 7 शमशलयन लोग मरते हैं, स्जसमे आधे के 
लगिग मतृ्यु अिातत 1.2 िारतवित तिा 1.7 चीन की ही साशमल है । 2016 में अकेले पररवेशी वाय ुप्रदकतिूम के कारम लगिग 
4.2 शमशलयन लोगों की मतृ्यु हुई, जबकक प्रदकतिूमकारी ईंधन और प्रौद्योधगककयों के साि खाना पकाने से घरेलू वाय ुप्रदकतिूम के 
कारम इसी अवधध में अनुमातनत प प से 3.8 शमशलयन लोगों की मतृ्यु हुई। 

आज जब करोना सकं्रमम महामारी ववगत टदकतसरबर 2019 से चीन से प्राररि होकर ववचव के 180 देकतशो से अधधक को प्रिाववत 
कर चकेु है | िारत में 75 टदकतनों के लाक-डाउन के पचचात िी सकं्रमम की गतत बढ रही है | ववचव में लगिग 70 लाख लोग 
संक्रशमत है और 4 लाख लोगो की मतृ्यु हो चकुी है | अतः आज हमें इस ववचव पयातवरम टदकतवस-2020 पर सोचने के शलए बाध्य 
होना पढ़ रहा है कक यटदकत हम पयातवरम को संरक्षक्षत करने के शलए प्रिावी व त्वररत कायतवाही नहीं करते है, तो आनेवाले समय 
में कोरोना वायरस जैसी सकं्रमम की महामारी से तनरंतर मानवता के शलए खतरा बना रहेगा और आनेवाली शताब्लदकती का प्राररि 
हमारी पीढ़ी के शलए श्रसृ्ष्ट एक सपना न बन जायेगा | 

 
*** 

 


