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लखनऊ : जैसा कि हम जानते हैं कि 22 अप्रैल, 1970 जो संयुक्त राज्य 
अमेररिा में पहला पथृ्वी दिवस पयाावरण संरक्षण िे रूप में िनुनया भर में 
मनाया गया, जजसमें लगभग 20 मममलयन से अधिि लोग स्वच्छ और सुरक्षक्षत 
रहने वाले पयाावरण िो बढावा िेने िे मलए रैमलयों, प्रिर्ानों और गनतववधियों में 
भाग लेने िे मलए एित्र हुए और इस प्रयास िे मलए िन्यवाि िे साथ 

पयाावरण संरक्षण एजेंसी िी स्थापना िी गई थी। इसिे अलावा, स्वच्छ वायु अधिननयम, स्वच्छ जल 
अधिननयम और लुप्तप्राय प्रजानतयां अधिननयम सभी पेर् किए गए और पाररत किए गए। यह पयाावरण िो 
बेहतर बनाने िे मलए आमूल पररवतान िी र्ुरुआत थी जो िनुनया िा सबसे बडा िमाननरपेक्ष िाया है। 



पथृ्वी दिवस ने ववश्व स्तर पर पर्ाावरण पर सिारात्मि प्रभाव हेतु छोटे बच्चों िो भी यह एहसास दिलाने 
आवश्यिता है कि वे पथृ्वी िी रक्षा में भाग ले और इसे सुरक्षक्षत बनाने हेत,ु जल संरक्षण, पुनचाक्रण और 
ऊजाा िी बचत, पयाावरण िी रक्षा में योगिान िरे। ववश्व िे सबसे अधिि प्रिवूित 20-र्हरो में से भारत िे 
10- र्हरों जजनमें लखनऊ, वाराणसी, िानपुर, गाजजयाबाि, आगरा जैसे उत्तर-प्रिेर् िे ही 7-र्हर है, जजसमें 
भारत िी राजिानी दिल्ली भी उनमें से एि है। आज िोववड-19 िे संक्रमण िी वैजश्वि महामारी िे िौरान 
28-दिनों िे लाि-डाउन उप्रांत आज वाहनों िे आवागमन रुिने व ननमााण िायों िे ठप होने से प्रििूण में 
अप्रत्यामर्त िमी आई है और आसमान नीला दिखने लगा है तथा िई लोग पहली बार दहमालय पवात 
स्पष्ट रूप से िेख रहे हैं। 
कोववड—19 महामारी िनुनर्ा भर के िेशों पर िहर बरपा रही है, जजसिे िठोर अवरोि से अथाव्यवस्था िी 
गनतववधि िो बंि िरने िे मलए मजबूर होना पड रहा है। जहां िोववड—19महामारी प्रिोप से िनुनया भर िे 
िेर्ों पर वैजश्वि स्वास्थ्य संिट पैिा हुआ है वही पथृ्वी िे पयाावरण पर भी गहरा प्रभाव डाल रहा है, 

क्योंकि राष्र लोगों िे आवागमन िो प्रनतबंधित िरते हैं। वैज्ञाननिों में एि बडा मतातंर िेखा जा रहा है जो 
हवा िी गुणवत्ता से ननदहत है। ऐसा लगता है कि महामारी से िाफी प्रभाववत िेर्ो में वायु प्रििूण में भारी 
िमी आ रही है- जैसे कि चीन, इटली, स्पेन, अमेररिा आदि जहां उद्योग, ववमानन और पररवहन िे िारण 
पयाावरण िो पीसते रहें हैं। 
वार्ु प्रिषूण में काफी गिरावट  : िनुनया िे िई दहस्सों में वायु प्रििूण में उल्लेखनीय धगरावट आई है- जैसे 
उपग्रहों िे डटेा ने नाइरोजन डाइऑक्साइड (एनओ 2) जैसी प्रििूणिारी गैसों में महत्वपूणा धगरावट दिखाई 
है। 
पानी एक बार फफर साफ हुआ : िनुनया भर िे िई िेर् न्यूयॉिा  में िाबान डाइऑक्साइड जैसे वाय ुप्रििूिों 
में 5- से 10% िी धगरावट आई है। मीथेन उत्सजान में भी िाफी धगरावट आई है। 35% िे क्षेत्र में िुछ 
अनुमान िे साथ, रैक़िि िा स्तर भी िाफी नीच े है। िाबान मोनोऑक्साइड िे उत्सजान में भी 50% िी 
िमी आई है। 
ववमानो के बिंि होने सें वार्ु प्रिषूण में गिरावट : हवाई यात्रा में उल्लेखनीय िमी होने स ेपयाावरण पर एि 
और दिलचस्प प्रभाव पड ा है। वपछले तीन महीनों में 67 मममलयन िम यात्रत्रयों िे उडान भरी है । 
कोर्ला िहन में कमी आने से प्रिषूण उत्सजान में गिरावट : िोरोनोवायरस िे पररणामस्वरूप पयाावरण पर 
एि और प्रभाव िोयले िी खपत में धगरावट से हुआ है। 2019 िी ऊजाा जरूरतों िे मलए इसिा लगभग 
59% िमी आई है । इसिे ववपरीत, वाणणजज्यि या र्ैक्षक्षि भवनों में िम लोगों िे साथ, उनिी ऊजाा िी 
खपत चौथाई से 30% ति िम होनी चादहए। एयरबॉना पीएम 2.5 (पादटािुलेट मैटर) िा स्तर माचा िी 
र्ुरुआत से माचा िे अतं ति 36% ति धगर गया है। 
भारत में वार् ुिुणवत्ता में सुधार 

पूरे िेर् ने 22 माचा िो ‘जनता िर्फयूा’ मनाया, िेर् भर में वायु प्रििूण िे स्तर में महत्वपूणा धगरावट आई। 
िें द्रीय प्रििूण ननयंत्रण बोडा िे आंिडों िे अनुसार, दिल्ली में वायु प्रििूण 22 माचा िो िोपहर 1 बजे 126 

माइक्रोग्राम प्रनत क्यूत्रबि मीटर था, जो और दिनो िे सापेक्ष लगभग आिा था। हालांकि, व्यावसानयि 
प्रनतष्ठानों और औद्योधगि गनतववधियों िो बंि िरने िे बावजूि गाजजयाबाि, गे्रटर नोएडा और नोएडा में 
प्रििूण िा स्तर ‘खराब’ और ‘मध्यम’ स्तर पर रहा। िोलिाता ने वायु गुणवत्ता में उल्लेखनीय सुिार िजा 
किया। पजश्चम बंगाल मे दिन िे िौरान र्हर िे सभी स्वचामलत हवाई ननगरानी स्टेर्नों में पीएम 2.5 वायु 
गुणवत्ता सूचिांि (एक्यूआई) ‘संतोिजनि’ था। 



ननजी वाहनों िी िमी, अन्य गैर-जरूरी पररवहन, िोई भी ननमााण गनतववधि वायु िी गुणवत्ता में सुिार िे 
मलए योगिान िर रही है। हालांकि, जलवायु पररवतान एि िीर्ािामलि मुद्दा बना रहता है। जब सरिारें 
अपनी अथाव्यवस्था िा पुनननामााण िरेगी, तो यह संभावना है कि स्वच्छ ऊजाा (सौर-ऊजाा) इसिा अधिि से 
अधिि स्थान ले सिती है। हालांकि, इलेजक्रि वाहन ननमााताओं िो अप्रैल और मई में रोिना  / बंि िरना 
पड सिता है क्योंकि चीन िुछ र्टिों िे मलए एिमात्र स्रोत है। वतामान सामान्य में , पयाावरण संबंिी 
धचतंाएं संपाजश्वाि थीं। भारत अब िेवल तिनीिी समािान और र्मन उपायों पर ननभार नहीं रह सिता है। 
यह िेखा जाना बािी है कि मौजूिा संिट िा पयाावरण िे प्रनत अधिि संवेिनर्ीलता िे साथ व्यावसानयि 
िायों में बिलाव पर िीर्ािामलि प्रभाव पडगेा या क्या संिट िम होने िे बाि यह हमेर्ा िी तरह पुनः 
अपने ढंग से बढेगा। 
अप्रैल 2020 में दिल्ली, बेंगलुरु, िोलिाता और लखनऊ में साफ हवा िेखी गई क्योंकि वायु गुणवत्ता 
सूचिांि िो (2) अिंों िे भीतर रहा, लखनऊ में 10 अप्रैल 2020 िो एक्यआूई 60 िे सापेक्ष 59 रहा। यह यह 
उल्लेखनीय है कि भारत विा में वाहनो िी संख्या 2019 ति लगभग 310 मममलयन हैं, जो 2016 में 239 

मममलयन थी जजसमे लगभग 39% िी बढोत्तरी िर्ााता है। यदि र्ासिीय वाहनो िो िम िर िे तो 217 

मममलयन वाहन लािडाऊन में बंि रहे, इसिे अलावा रेल, हवाई जहाज आदि अन्य पररवहन िे बंि होने से 
प्रििूण में 90% प्रनतर्त िी धगरावट आई।  उपरोक्त से स्पष्ट है कि लािडाऊन िे िारण प्रििूण में 
अप्रत्यावित िमी आई है और पेड-पौिो में हररयाली आ गई है तथा धचडडया भी दिखने लगी है। नदियों िे 
पानी िी गुणवत्ता में भी सुिार हुआ है और गगंा िा पानी हररद्वार मे पीने लायि हो गया है। इसिा 
असर जलवायु सुिार में भी दिखने लगेगा। आज जब हम सुबह–र्ाम र्रो िे बाहर खड ेहोते है तो र्ुद्ध हवा 
में सासे लेते है। इससे से िो-बातें उभर िर आती है कि मनुष्य यदि िरती में छेड-छाड एि सीमा ति 
िरेगा तो प्रिृनत उसे अच्छे जीवन-िान िेती रहेगी अन्यथा प्रिृनत अपन ेआप ही महामारी अथवा किसी 
िैववि आपिा िे रूप में र्जृष्ट में ववनार् लीला िे साथ जन-जीवन समाप्त िर अपने िो ठीि िर लेगी। 
आइये इस िरती-दिवस पर र्पथ लें कि मानवता िी रक्षा िे मलये प्रिृनत िो संरक्षक्षत रखे। 
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