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*शभु सिंदेश – प्रकृतत ने महामाऱी से घरों में कैद लोगों के 
सलये बढाई दो – तीन गनुी गुणवत्ता की हवा! 

“कोिोिा महामािी मार्ा 2021 से आर्ी द्ववतीर् लहि व भाित के तटीर् क्षेत्रो में मई 
2021 में आरे् प्रलर्कािी र्क्रवात (ताउते व र्ास) अपिे पीछे एक संदेश भी छोड गरे् 
हैं। इसका भिपूि लखिऊ-वासी आिंद उठार्ें।” 
र्ह ववर्ाि स्कूल आफ मैंिेजमेंट साईसेज, लखिऊ के महा-निदेशक व वरिष्ठ 
पर्ााविणववद, डा. भित िाज ससह िे अपिे शोध के माध्र्म से ददर्ा है। 

उिका कहिा है कक कुछ ददि पूवा (मई 2021 माह के 15 ददिो मे) पहले दहदं महासगि 
में एक उष्णकदटबंधीर् अशांनत होिे स ेताउत े(Tauktae) र्क्रवात उत्पन्ि हुआ, जजसकी 
सूर्िा 13 मई 2021 को भाित के मौसम ववज्ञाि ववभाग द्वािा दी गई, जजसे पूवा की 
ओि बढ़ता बतार्ा गर्ा औि जो 14 मई तक एक बहृत र्क्रवात में बदल गर्ा । 
तूफाि िे जल्द ही उत्ति की ओि मोड़ सलर्ा, धीिे-धीिे तेज हो गर्ा, औि र्ह प्रकक्रर्ा 
एक र्क्रवाती तूफाि में परिवनतात हो गर्ा । उसी ददि इसका िाम ताउते िखा गर्ा। 
र्ह ताउते 15 मई 2021 को तेज गनत में अिब सागि की तिफ आगे बढिे लगा औि 
16 मई को एक बहुत ही गंभीि र्क्रवाती तूफाि के रूप में बदल गर्ा । कफि ताउत,े 

केिल, किााटक, गोवा औि महािाष्र के भाितीर् िाज्र्ों के तट के समािांति बढता गर्ा । 
17 मई की शुरुआत में, ताउते एक अत्र्ंत गंभीि र्क्रवाती तूफाि में तेज हो गर्ा, जो 
अपिी र्िम तीव्रता तक पहंुर् गर्ा । उसी ददि, ताउते िे एक िेत्रगोलक प्रनतस्थापि 
र्क्र से गुजििा शुरू कि ददर्ा औि 18 मई को गुजिात के तट के निकट टकिार्ा । 
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इसके बाद, ताउते धीिे-धीिे कमजोि हो गर्ा औि उत्ति-पूवा अतंदेशीर् क्षेत्र की ओि बढ़ 
गर्ा तथा 19 मई को, एक चर्जनित कम दबाव वाले क्षेत्र में कमजोि हो गर्ा। 

मुम्बई िगि निकार् िे 19 मई 2021 बुधवाि को बतार्ा था कक ताउते जो बेहद भीषण 
र्क्रवाती तूफाि था, उसके कािण पूिे मुंबई में 812 पेड़ उखड़ गए। मुंबई पुसलस इस बात 
की भी पुजष्ट की कक सोमवाि शाम को मुंबई तट पि पी-305 िौका र्क्रवात ताउते की 
र्तेाविी के बावजूद प्रभावी इलाके में रुके होिे से डूब गर्ा, जजस िौका पि सवाि 22 

लोगों की आकजस्मक मौत की रिपोटा भी दक्षक्षण मुंबई की रे्लोगेट पुसलस िे बुधवाि को 
दजा की औि उिके शव बिामद कि सलए जािे की सूर्िा भी दी । 

‘पापा-305’ (पी-305) बजिा में 261 लोग सवाि थे। इिमें से 186 लोगों को बर्ा सलर्ा 
गर्ा जबकक 53 लोगो के भी लापता होिे व 22 (बाईस) की मौत की पुजष्ट की गई। 
गुजिात में भी काफी तवाही का िजािा िहा । केिल, किााटक, गोवा, मुंबई, गुजिात व 
आस-पास के िाज्र्ो में भी वारिस से जि-जीवि अस्त-ब्र्स्त हो गर्ा । आइरे् र्क्रवात 
के पश्र्ात प्रकृनत में हुरे् बदलाव की एक जािकािी जो लखिऊ के शोध आकणॉ स े
समली है, लेवे । 

र्ुकंक ताउते र्क्रवात 13 मई 2021 को शुरू होकि केिल, किााटक, गोवा, महािाष्र, गुजिात 
में 16 से 19 मई 2021 तक तवाही मर्ार्ा था कक उसी के तुिंत बाद, दसूिा र्क्रवात 
र्ास िे भी ओडीशा के तटीर् क्षेत्रो से 26-27 मई 2021 को टकिाकि ओडीशा व पजश्र्म 
बंगाल में तवाही का ताडंव पैदा ककर्ा | पिन्तु कभी हमिे इसके सकािात्मक पहलू पि 
सम्भवतः ध्र्ाि ही िही ददर्ा । मैिे इस बीर् लखिऊ के हवा की गुणवत्ता का 
प्रनतददि नििीक्षण ककर्ा औि जजसका आकडा िीर्े तासलका में ददर्ा गर्ा है । 

लखनऊ के मौसम व हवा की गणुवत्ता के आिंकड े 

 



भाित सिकाि मौसम बबज्ञाि ववभाग द्वािा कोिोिा महामािी के प्रथम लहि के शांत होिे 
के समर् लगभग 7 जिविी 2021 को लेख से सूर्िा दी गई थी कक देश में 1 जिविी 
2021 को हवा की गुणवत्ता बहुत खतििाक स्ति पि 406 थी, जो 6 जिविी 2021 को 
366 (बहुत खिाब) औि 7 जिविी 2021 को 183 (सीसमत स्ति) पि बहुत ददिो बाद आई 
है । र्कूक हवा की गुणवत्ता = 50 को बहुत अच्छा मािा जाता है तो कोिोिा के दौिाि 
वाहिो के उपर्ोग सीसमत होिे औि दो-दो र्क्रवाती तूफािो से मौसम में वारिस होिे से 
ग्रीि हाउस गैसे में बहुत कमी अथाात वाताविण में िगन्र् हो गई । इसके कािण वार्ु 
मंडल की हवा में आक्सीजि की मात्रा बहुत अच्छे 50 से 28-31 मई 2021 में सुबह 6-8 

बजे तक िही है । जो आवश्र्क मात्रा से दो- से तीि गुिा अचधक है । 

अतः लखनऊ के नगर वाससयो से आग्रह है कक वह इस मौसम का आनिंद उठाये । 
क्योकक जजस आक्सीजन कमी ने हमारे अपनो को बहुत दखु देकर हमसे हमेशा केसलये 
जुदा कर ददया, वह़ी आक्सीजन जब वातावरण में 2-3 गुना मात्रा में है, का उपयोग सुबह 
(6-8 बज)े पाको, घर के छतो व खलेु स्थानो पर टहलकर स्वास््य लाभ ले । यह जस्थतत 
चकुक मािंसून भी समय पर आने की पूणण आशा है अगले मह़ीनो में भी समलती रहेगी । 

 

शासि से भी अिुिोध है कक प्रकृनत के इस भर्ावह र्तेाविी को दृजष्टगत िखते हुरे् 
निजी-वाहिो के उपर्ोग पि निर्ंत्रण हेतु शासकीर् ववर्ाि ववमशाकि िई-िीनत लारे् औि 
भिपूि मात्रा मे फलदाि पेडो को शहि व उिकी सडकॉ के ककिािे लगवािे की प्रथसमकता 
पि जोि दे । हाई-वे, सुपि एक्सप्रेस्स-वे व जिपदीर् सडको पि भी पेड लगवािे भी एक 
िीनत बिाकि कार्ावाही की जार् । मेिे सलरे् र्ही 30 मई 2021 के ऊजाा सिंक्षण ददवस 
का प्रदेश / देशवाससर्ो के सलरे् एक संदेश है । 

****** 
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