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लखनऊ : भारत तीन तरफ से तटीय और चौथी तरफ हिमालय की पिाड़ियों से घिरा िुआ 
िै। 128 बिललयन की कुल आिादी के मुकािले लगभग 560 लमललयन भारतीय आिादी 
43.7% तटीय राज्यों और कें द्र शालसत प्रदेशों में रिती िै और 171 लमललयन (14.2%) 

आिादी भारत के तटीय के्षत्र और तटीय जिलों में रिती िै। िो सामान्यतः घनचली सति 
और िनी आिादी वाले के्षत्र िोते िैं, जिनपर िाढ़ का ववनाशकारी प्रभाव पड सकता िैं। इस 
वर्ष भारतवर्ष के तटीय क्षेत्र में िाढ़ और हिमालय के्षत्रों में भस्खललन के क  गुना प्रभाव 
से सामना कर रिे िैं। 
 

भारत के विछले 5 वर्षों मे िठारी के्षत्र में तफूान व हिमालय के्षत्र में भसू्खलन 
का ववनाशकारी सामना 
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प्रो.भरत राज शसिं, मिाननदेशक, एसएमएस व  

अध्यक्ष, वैहदक ववज्ञान केन्द्र, लखनऊ 

आि भारत वर्ष में ि़िे चक्रवाती तसफानों और तेि िवाओ से उसके तटीय के्षत्रो में भारी 
िाररश िो रिी िै तथा उसका दिाव पठारी के्षत्रो में िोने से मध्य प्रदेश, उत्तर-प्रदेश व 
वविार आहद तक िल-प्रलय के रूप मे िदल गया िै । प्रत्येक साल इसकी आवजृत्त व 
ववनाशकारी प्रभाव िढ़ रिा िै कुछ िटनाओ का उल्लेखल घनम्नवत िै: 

16-17 िसन, 2013 के िीच केदारनाथ िाटी में आ  आपदा ने उत्तराखंलड राज्य मे 
ववनाशकारी भस्खललन व भीर्ण िाढ़ का प्रकोप लाया, जिससे मंहदर के पास 16 िसन को, 
लगभग 7:30 ििे, तवािी का मंिर का सामना करना पडा । प्रो. भरत राि लसिं एकमात्र 
ऐसे वैज्ञाघनक थे, जिन्िोंने िोर्णा की थी कक उक्त िटना ककसी िादल फटने की निीं िै, 

िजल्क हिमालय की ऊँचा  पर ग्लोिल वालमिंग के कारण िने ग्लेलशयर की चादरों में दरार 
आने के कारण ऐसा िुआ था जिससे भारी ग्लेलशयर की चादरें पिली िाररश के दौरान 
अलग िोकर नीचे चली गईं और ववनाशकारी भस्खललन व िाढ का किर िरपा गईं। इस 
तरि के भस्खललन और लमट्टी के खखलसने की आवजृत्त हिमालय के्षत्र में अधिक तीव्रता के 
साथ भववष्य में िढ़ती रिेगी और हिमालय का सम्पसणष के्षत्र िन-िीवन के ललये भववष्य 
में भी िातक िना िुआ िै । 

12 अक्टसिर 2013 को ओडडशा में चक्रवाती फीललन तसफान के कारण ििुत तेज़ गघत की 
िवाओ और भारी वर्ाष ने राज्य के तटीय जिलों में ववशेर् रूप से िरों, खल़िी फसलों, बििली 
और संचार व्यव्था को व्यापक क्षघत पिंुचा  । चक्रवात फीललन से प्रभाववत जिलों की 
छघत से उिरने िेतु राज्य सरकार को ववश्व िैंक और एलशया  ववकास िैंक से सियोग 
लेकर पुन्थाषवपत और पुनघनषमाषण कायों को तीब्रता से पसणष करने की आवश्यकता पडी 



तथा भववष्य मे भी ऐसी ज्थघत से घनपटने के ललये एक वव्ततृ-ववश्लेर्ण की रणनीघत 
भी तैयार की ग । 

11 अक्टसिर 2014 को आंध्र प्रदेश में चक्रवाती तसफान िुदिुद ने िवा की तीव्र गघत से 
द्तक देकर 66 ककमी (41 मील) व्यास का कें द्र ववदं ु िनाया, जिसकी न्यसनतम तीव्रता 
185 ककमी/िंटा (115 मील प्रघत िंटे) आकी ग  तथा 12 अक्टसिर, दोपिर के समय 
ववशाखलापत्तनम, आंध्र प्रदेश में तीन लमनट तक िवा का अधिकतम झोंका 260 ककमी/िंटा 
(160 मील प्रघत िंटे) ररकॉडष ककया गया। िवाओं की ताकत ने आंध्र प्रदेश के तटीय जिलों 
में व्यापक क्षघत पैदा कर 14 अक्टसिर को पसवी उत्तर प्रदेश में घनम्न दिाव कारण 
हिमालय तक पिंुच कर समाप्त िुआ। 

31 अक्टसिर 2014 को गुिरात में चक्रवाती तसफान नीलोफर अरि सागर से 25 अक्टसिर 
2014 को कम तीव्रता में पैदा िोकर, अंत में, 205 ककमी/िंटा (125 मील प्रघत िंटे) से 215 

ककमी/िंटा (130 मील प्रघत िंटे) तक पिंुचकर तीसरा सिसे शजक्तशाली चक्रवात िन 
गया। भारतीय मौसम ववज्ञान ववभाग ने इसका नाम पाकक्तान के सुझाव पर घनलोफर 
रखला; िो पानी मे ललली को सम्िोधित करता िै । उत्तर पजश्चमी ओमान में तसफान के 
झटकों के कारण चार लोगों की मौत िो ग  थी। नीलोफर ने 28 अक्टसिर को अपनी चरम 
तीव्रता पिंुचकर प्रभावी कें द्र अधिक दायरे में ववकलसत ककया और 31 अक्टसिर 2014 को 
गुिरात राज्य में कम दिाव वाले के्षत्र पर समाप्त िो गया। 

11 अक्टसिर, 2018 को ओडडशा में चक्रवात हटटली ने आंध्र प्रदेश में कम से कम आठ 
लोगों को मार डाला और 11 अक्टसिर, 2018 की सुिि भस्खललन िोने के िाद ओडडशा में 
तिािी का घनशान छो़ि गया। हटटली ने 130-140 ककमी प्रघत िंटे की रफ्तार वाली 
चक्रवाती तसफान के रूप में िमीन से टकराया। दक्षक्षणी ओडडशा और उत्तरी आंध्र प्रदेश के 
तट को पार करने के तुरंत िाद, हटटली 90-100 ककमी प्रघत िंटे की िवा की गघत के साथ 
तसफान कमिोर पड गया। यद्यवप ओडडशा में व्यापक क्षघत िु  थी, परंतु बिना ककसी 
िीवन के नुकसान से ‘शसन्य िताित’ की संख्या रिी । इससे कुल आठ जिले – गंिाम, 

गिपघत, खुलदाष, पुरी, िगतलसिंपुर, कें द्रपा़िा, भद्रक और िालासोर- चक्रवात हटटली से प्रभाववत 
थे। 

28 अक्टसिर, 2015 को गंभीर चक्रवाती तसफान चपला उत्तर हिदं मिासागर के पजश्चमी 
भारतीयके्षत्र के दसर-दराि से तीसरा नालमत तसफान ववकलसत िुआ । 30 अक्टसिर 2015 



तक, तसफान ने संविन के प्रकक्रया के माध्यम से एक अच्छी तरि से अपना के्षत्र और कें द्र 
ववदं ुिनाया और उसी हदन, तीन लमनट तक इसकी िवाओ की गघत 215 ककमी/िंटा (130 

मील प्रघत िंटे) और िेटीडब्लल्यससी ने 240 ककमी/िंटा (150 मील प्रघत िंटे) की एक लमनट 
तक का अनुमान लगाया गया था; िो 01-03 नवम्िर 2007 को यमनी द्वीप में आये गोनस 
भयंकर चक्रवाती तसफान यमन से अधिक तीव्रता का पाया गया। 

19 हदसंिर, 2018 को फेथा  िसल भरा चक्रवात ने आंध्र प्रदेश में ििारों लोगों को िसल व 
भस्खललन से वव्थावपत करने के ललए िाध्य ककया। यि तसफान, बिनासकारी गािा 
चक्रवात िो प़िोसी तलमलनाडु, केरल और पांडस चेरी में तिािी मचाने के ठीक एक मिीने 
िाद आया तथा िवा की गघत 120 ककमी प्रघत िंटा िो िाने से कम से कम 45 लोगों के 
िीवन का समाप्त िो गया और िरों, फसलों और िुघनयादी ढांचे को भी व्यापक नुकसान 
पिंुचाया। 

03 म  2019 को ओडडशा में चक्रवाती तसफान फोनी पसवी भारत के तटीय शिर पुरी के 
पास एक ववशाल उष्णकहटिंिीय चक्रवात िोने से 03 म  2019, शुक्रवार को भीर्ण तवािी 
कर गया, जिससे लाखलों लोगों का िर प्रभाववत िुआ। यि माना गया, कक यि 115 मील 
प्रघत िंटे (एक-शे्रणी के 3 तसफान के िरािर) से अधिक िवाओं के साथ 20 वर्ों में भारत 
को तवािी पिुचाने वाला सिसे तगडा तसफान था। चक्रवात फनी ने अधिकतम िवा की 
गघत 180-190 ककमी/ िंटा (कैट-3 समतुल्य) के साथ िमीनी सतिो पर उत्तर-उत्तरपसवष 
की ओर िढ़ता िुआ, पजश्चम िंगाल और कफर िांग्लादेश की ओर कमिोर पड गया। 
लेककन इसकी एक खलतरनाक ज्थघत के कारण भारत के पसवी तट से 2.1 लमललयन लोगों 
को विाँ से वव्थावपत ककया गया था। 

12 िसन, 2019 को गुिरात में उष्णकहटिंिीय चक्रवात वायु उत्तर-पजश्चम भारत की ओर 
िढ रिा था जिससे छि लमललयन लोगो के प्रभाववत के िोने और 13 िसन, 2019, गुरुवार 
सुिि से गुिरात के समुद्र तट पर टकराने की सम्भावना थी। 12 िसन, 2019, िुिवार को 
भारत के गिृ मंत्रालय से लगभग 3,00,000 लोगों को 700 आश्रय िरों मे पिुचाने व के्षत्र 
के सभी ्कस ल और कॉलेि शुक्रवार तक िंद करने की िोर्णा की ग  थी। उष्ण – 

कहटिंिीय चक्रवात वायु दशकों वाद उत्तर पजश्चमी भारत पर 170 ककमी प्रघत िंटे (100 

मील प्रघत िंटे) की िवा के गघत के साथ, सिसे ववनाशकारी चक्रवात िनने की सम्भावना 
थी। यि भारत के उत्तरपसवी तट में शजक्तशाली ट्रॉवपकल साइक्लोन फैनी के एक मिीने 
िाद आया था। 



वायु चक्रवात 12 िसन, 2019, िुिवार को मुंि  के पजश्चम में लगभग 300 ककलोमीटर 
(185 मील) की दसरी तय की और उत्तर में गुिरात तट की ओर िढ़ रिा था । पसवाषनुमान 
में तसफान को पजश्चम की ओर मु़िने की सम्भावना थी और तसफान के कें द्र को अगले 48 

िंटों में, लसफष  अपतटीय के्षत्रो मे गुिरात के सौराष्ट्र प्रायद्वीप और कच्छ जिले के 
समानांतर चलना था लेककन भले िी तसफान आधिकाररक रूप से, िमीन क्षेत्र पर टकराने 
की सम्भावना न िन रिी िो, परंतु उसका चक्रवाती कें द्र व तसफान की गघत िढ़ रिी थी 
जिससे कम से कम आिा तसफान भसलम पर िोने से तटीय के्षत्र मे सीिे िाररश, िवा और 
तसफान का वेग िना रिा और भारत सरकार ने भी 39-राष्ट्रीय आपदा राित िल टीमों को 
विाँ तैनात ककया था। प्रत्येक टीम मे लगभग 45 लोगों थ,े िो घनकासी, खलोि, िचाव और 
राित कायों के ललये ्थानीय अधिकाररयों की मदद से कायष पर तत्पर रिे। सेना के पास 
भी ्टैंडिाइ 34 टीमें थी। अंत में, यि तसफान अरि सागर की तरफ मुड गया। 

2019 के दौरान िि भारत मे लोगो द्वारा मानससन का िेसब्री से इंतिार िो रिा था, विी 
पर चक्रवाती वाररश ने िगि-िगि किर िरपाया। िुला -अग्त 2019 में, भारी िाररश के 
कारण उत्तरी राज्यों उत्तराखंलड, हिमाचल प्रदेश और िम्मस-कश्मीर िररयाणा में भस्खललन 
से मुसीित आ ग , और अन्य के्षत्रो में िैसे: तटीय कनाषटक, केरल; मिाराष्ट्र में पुणे और 
मुंि ; गुिरात में ि़िौदा, अिमदािाद, राि्थान, मध्य प्रदेश और पजश्चम िंगाल के उत्तर 
पसवष और पजश्चम भाग में तसफानी िाढ़ आ ग  । िम िानते िै भारत का कृवर् रोिगार 
िाररश पर घनरभर िै और िीडीपी पर भी इसका मित्वपसणष अनुपात िोता िै । इस साल 
की मानससनी वाररश में धगरावट और चक्रवाती वाररश की ववभीवर्का से क  राज्यों में 
इसका िडा दषु्प्रभाव रिा । 

05 अग्त 2019 तक आ  आपदा के कारण अरि सागर से तेि िवाओं का प्रवाि कोंकण 
के्षत्र में प्रभावी रिा । तटीय मिाराष्ट्र, कनाषटक और केरल में 100 लममी की कुल वर्ाष 
सामान्यरूप में िु  तथा 150 लममी तक भारी वर्ाष ्थानीय रूप से िु  जिससे िन-िीवन 
अ्त-ब्लय्त रिा । िंगाल की खला़िी के दक्षक्षणी के्षत्र से आने वाली तेज़ िवाएँ पसवोत्तर 
भारत को तर-ववतर ककया । ििाँ क्षेत्रीय वर्ाष का ववभािन तीव्रता के आिार पर िोता िै: 

 गरज के साथ बाररश और बिुत भारी वर्षाा िोना: तटीय मिाराष्ट्र, गोवा और तटीय 
कनाषटक । 

 भारी और आंधीवाली बाररश: गुिरात, पसवी राि्थान, उत्तराखंलड, छत्तीसगढ़, मध्य 
प्रदेश, केरल, और अंडमान और घनकोिार द्वीप समसि । 



 काफी व्यािक और गरज के साथ वर्षाा: िररयाणा, चंडीगढ़, पंिाि, हदल्ली, उत्तर 
प्रदेश, हिमाचल प्रदेश, लसजक्कम, पजश्चम िंगाल, अरुणाचल प्रदेश, असम, मेिालय, 

नागालैंड, मखणपुर, लमिोरम, बत्रपुरा, बििार, झारखंलड, ओडडशा, आंतररक मिाराष्ट्र, 

तेलंगाना , आंतररक कनाषटक, और आंध्र प्रदेश । 
 बबखरी िुई और गरज के साथ बाररश: िम्मस और कश्मीर और पजश्चम राि्थान। 
 िथृक वर्षाा और आंधी: तलमलनाडु, पजश्चम राि्थान के एक हि्से में अधिकतम 

तापमान 40° C या इससे अधिक िोने की संभावना रिती िै। 

06 अगस्त 2019 और इससे आगे की आिदा 
गुिरात, राि्थान और मध्य प्रदेश के एक हि्से में 07 अग्त 2019, िुिवार सुिि तक 
50 लमलीमीटर िाररश िु , िो पजश्चमी और उत्तरी िवाओं के चलने के कारण रिी । तीव्र 
और लंिे समय तक िाररश अचानक िाढ़ का कारण िन ग । िंगाल की उत्तरी खला़िी के 
ऊपर एक चक्रवाती सकुष लेशन िीरे-िीरे पजश्चम की ओर िढा, जिससे मानससन िवा के कम 
दिाव का के्षत्र िनने से ्थानीय भारी िाररश और गरि के साथ िाररश अधिकायत िु । 
08 अग्त 2019, गुरुवार को: पसवी भारत, मध्य भारत और उत्तरी मैदान पर सकुष लेशन 
िना रिा और उत्तरी मैदान के ऊपरी ्तर पर पजश्चमी ववक्षोभ से एक सिष और पजश्चमी 
उत्तर प्रदेश के ऊपर एक चक्रवाती पररचलन के कारण- मुख्य रूप से उत्तरी मैदानी के्षत्र 
में गरि के साथ िाररश िु । सप्तािांत तक इसकी तीव्रता में िढ़ने की उम्मीद िनी रिी। 
मध्य अरि सागर और िंगाल की खला़िी में ककसी न ककसी तरि की समुद्री तुफान का 
प्रभाव िना रिा। 40-50 ककमी प्रघत िंटे की रफ्तार से चलने वाली तेि िवाओं से, कोंकण 
क्षेत्र, ओडडशा और आंध्र प्रदेश के तटीय ्थानो और सप्तािाँत तथा अगले सप्ताि में 
अंडमान और घनकोिार द्वीप समसि में भी वर्ाष िोने की उम्मीद िनी रिी । 

उपरोक्त अध्ययन से, िमने पाया कक पिा़िी के्षत्र में अत्यधिक तिािी, िसल भरी आंिी, 
चक्रवाती तसफान और भस्खललन वर्ष 2014 के िाद से सन्युक्त राज्य अमेररका से शुरू िुआ 
और अि दघुनया भर में इसकी आवजृत्त (किक्वेंसी) क  गुना िढ़ ग  िै। सिसे िुरी तरि 
प्रभाववत क्षेत्र अमरीका, कनाडा, बब्रटेन, भारत, चीन, िापान, था लैंड, ऑ्टे्रललया और 
न्युिीलैंड आहद िैं, ििाँ पर लोगो के िताित िोने का खलतरा, िुघनयादी ढांचे को नुकसान: 
िरों, पुलों व पावर ्टेशन को ििा ले िाने की ज्थघत िर साल अधिक िो रिी िैं। यि 
केवल मानव घनलमषत ग्लोिल-वालमिंग की सम्या के कारण िै, जिसने पाररज्थघतक प्रणाली 
को पसरी तरि से अप्रभावी िना हदया िै। ववकलसत और ववकासशील देशों की िीडीपी 
आपदा प्रिंिन घनयंत्रण के भारी खलचष के कारण कम िो रिी िै। िमें पयाषवरणीय क्षघत को 



घनयंबत्रत करने के ललए अधिकाधिक पे़ि लगाकर िररयाली के क्षेत्रफल को 60 फीसदी 
लाना िोगा, जिससे प्रकृघत मे िुये वविटन को वापस लाया िा सके। 

िमे शिरी और ग्रामीण के्षत्रों में िल-संचयन िेतु िलाशयों को पुन्थाषवपत कर िरती को 
ररचािष करना िोगा और अक्षय ऊिाष को भी यथासंभव अधिकाधिक उपयोग करना िोगा। 
धु्रवीय (उत्तरी/ दक्षक्षणी तट) से िफष  वपिलने के कारण समुद्री सति में िढोत्तरी िोने से, 

पथृ्वी के िसमने की गघत और कोण में पररवतषन िोना सम्भव िै। वि एक काला हदवस िो 
सकता िै – िि इस खलसिससरत पथृ्वी ग्रि पर – सम्पसणष िीव-िंतु व प्राणी अपने अंत के 
भयानक पररणामों का सामना करने िेतु िाध्य िोगे, िशते िम अभी से सचेत िो िाये, 

जिससे ज्थघत िमारे घनयंत्रण से िािर न िो िाएं। अि ग्लोिल वालमिंग के इस 
दषु्पररणाम से िो रिे, िलवायु पररवतषन को रोकने में मदद के ललए ििुत तेिी से कायष 
करने का समय आ चुका िै। अतः आइये आने वाली पीढी के ललये पथृ्वी के सन्सािनों 
के दोिन को रोके व िररयाली को िढाकर “पथृ्वी और िीवन” को िचाने का प्रयास करे। 

*** 

 


