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एसएमएस, लखनऊ के वजै्ञाननक की सराहनीय पहल 

 

लखनऊ : पयाावरण सुरक्षा में घातक साबित हो रही पालीथीन के इस्तेमाल को रोकने के ललए डॉ.भरत राज 
लसिंह ने सराहनीय पहल की है। इसके तहत वह राजधानी लखनऊ में लोगों को पालीथीन का उपयोग ििंद करने 
और कपड,े जूट और कागज के थैले का इस्तेमाल करने के ललये प्रोत्साहहत कर रहे हैं। वह घर-घर जाकर 
लोगों को जटू के िैग िािंट रहे हैं और पयाावरण सुरक्षा के प्रनत जागक क करने का पनुीत काया रहे हैं। 
ववरामखड, गोमतीनगर ननवासी डॉ. भरत राज लसिंह, स्कूल आ  ॅफ मैंनेजमेंट साइिंसेज, लखनऊ के महाननदेशक हैं 
और वपछले 10 वर्षों से पयाावरण के प्रनत जागक कता अलभयान चला रहे हैं। 

डा. भरत राज लसह ने उत्तर-प्रदेश राजकीय ननमााण ननगम से वर्षा 2004 मे प्रििंध-ननदेशक के पद से 
सेवाननवतृ्त होने के िाद प्रदरू्षण से पयाावरण को िचाने का सिंकल्प ललया तथा जटू के िैग के उपयोग को 
िढावा देना शुक  ककया। इसके तहत वह गोमती नगर के ववराम खिंड-5 में घर-घर जाकर जटू व कपड ेके िैग 
िािंटने लगे। कुछ हदनों में उनके साथ कालोनी के दसूरे िुजुगा भी इस अलभयान में शालमल हो गये। डा0 भरत 
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लसिंह कहते हैं कक लखनऊ की आिादी लगभग 43 लाख है और करीि 25-30 करोड िैग का इस्तेमाल प्रनतमाह 
ककया जा रहा है। इससे जमीन, पानी और हवा सि प्रदवूर्षत होती है। इसका खालमयाजा आने वाली पी़ी ी को 
उठाना पडगेा। 

डा. लसह का कहना है कक पालीथीन सडको से नालों से जाता है, जो शहर का ड्रनेैज लसस्टेम चौपट करता है। 
जानवर भी पालीथीन खा जाते हैं। इन सिको रोकने के ललये ही उन्होंने लोगों को घर-घर जाकर जटू व कपड े
के थैले के फायदे िताने शुक  ककये। वह लोगों को अपनी गाडी या स्कूटर में हमेशा एक जूट या कपड ेके िैग 
रखने और खाने–पीने की चीजों को कागज या पत्ते की प्लेटों में लेने के ललये जागतृ करते हैं। साथ ही वह 
लोगों को पालीथीन के उपयोग के खतरों के िारे में जानकारी देते हैं। दकुानों पर जटू से िने िैग की सिंख्या 
ि़ी ाने के ललये इसके उत्पादन में नई-नई डडजाइन की सलाह देते हैं और अपना पैसा भी लगाते हैं। कालोनी के 
लोग इनकी इस मुहहम में ि़ी -च़ी कर भाग ले रहे हैं। 

आज जि भारत सरकार ने स्वच्छता पखवारा मना रहा है तो डा0 लसह ने कपास या जूट िैग के इस्तेमाल जो 
िायोडडगे्रडिेल (स्वाभाववक तरीके से नष्ट होने वाला है, को िढावा दे रहे हैं और ववराम-5, गोमतीनगर के 
वररष्ठ नागररकों को खादी-आश्रम के थैले जजस पर राष्रवपता गािंघी जी का सिंदेश ललखा है, 'खादी वस्र नही, 
सिंदेश है' को िािंटा। डॉ.लसिंह का यह मानना है कक लोगों द्वारा यहद इसे अपना ललया जाय तो शहर में आधे से 
ज्यादा कूड ेका सिंकट समाप्त हो जायेगा। 17 लसतम्िर को एस.एम.एस. लखनऊ में एक तरफ जहााँ ववश्वकमाा 
जी की जयिंती जहािं धूमधाम से मनाई गई, वही छार-छाराओिं में स्वच्छता अलभयान के साथ-साथ प्राकृनतक 
सिंसाधनों से िने थैले का उपयोग करने की सलाह भी दी गयी। 

  

 

  

 


