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सायांश 
 याभामण भें उल्रखित ऩातार रोक के अस्ततत्ि का सहदमों ऩुयाना प्रश्न,  

विद्िानों औय शोधकतायओॊ के सरमे एक अफूझ ऩहेरी के तयह ऩयेशान कयता 
यहा है। 
 मह शोधऩत्र ऩथृ्िी के नीचे के अस्ततत्ि की सॊबािना का ऩता रगाता है, जो 
विशेष रूऩ से होंडुयास के एक प्राचीन शहय तमूदाद ब्रैंका की हासरमा िोज 

ऩय ध्मान आकृष्ट कयता है। 
 याभामण की कथा - बगिान याभ के बक्त ऩिनऩुत्र हनुभान की मात्रा का 
िणयन कयती है, जो अऩने वप्रम देिता को अहहयािण के चॊगरु से फचाने के 

सरए ऩातार रोक की  िोजकय िहाॊ ऩहुॉचे थे। 
 याभामण की इस गाथा के अनुसाय, हनुभान ने उक्त बसूभगत ऺेत्र तक 

ऩहुॊचने के सरए सात-तरो उदाहयणाथय: ऩुयाण के उल्रेि के अनसुाय अतर,

वितर, सतुर, तरातर, भहातर, यसातर औय ऩातारसे होकय 70 हजाय 
मोजन की दयूी तम की थी। 
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आगे……....सायांश 

 उल्रेिनीम है कक, महद आज बायत भें एक सयुॊग िोदी जाती है, तो मह 

भहाद्िीऩों से होते हुए भसै्क्सको, ब्राजीर औय होंडुयास जसेै देशों भैँ ऩहुॊच 

सकती है औय महद मह भध्म प्रदेश के जॊगर से िोदी जाम तो भध्म अभेरयका 
के होंडुयास भें ऩहुॉच सकती है। 
मध्मवऩ ऩातार रोक की अिधायणा, भानि ऩहुॊच से ऩये जभीन के नीचे की 
दतुनमा, ऩौयाखणक कथाओॊ भें फाय-फाय आती है, औय इसके अस्ततत्ि ऩय 
सिार उठाती है।
तकूर ऑप भनेैजभेंट साइॊसेज, रिनऊ के भहातनदेशक औय िहैदक 

विऻान कें द्र के अध्मऺ, प्रो. बयत याज ससॊह, ने  ऩातार रोक की सयुॊग की दयूी   
1000 जोजन फॊगारी याभामण से  िोजी जो रगबग 12,800 कक.भी. हैऔय 
मह ऩथृ्िी के व्मास से भेर िाती है। 
इस प्रकाय, महद कोई सयुॊग की सम्बािना बायत से रेकय श्रीरॊका के ककसी 
तथान िनामी जाती है मा ऩातार रोक से जोड़ती है, तो मह प्राचीन भाऩों के 

साथ सटीक रूऩ से सॊयेखित होगी।
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आगे……सायांश 

 इसके अततरयक्त, ककॊ िदॊती से ऩता चरता है कक अहहयािण ऩय विजम 

ऩाने के फाद, बगिान याभ ने भकयध्िज को ऩातारऩुयी का शासक तनमुक्त 

ककमा, जो इस बसूभगत शहय भें भकयध्िज की िोजी गई भतूतय से बी जडु़ा 
हुआ ही प्रतीत होता है।
  मह अन्िेषण न केिर ऩौयाखणक आख्मानों औय ऩुयातास्त्िक िोजों के 

फीच सॊबावित सॊफॊधों का िुरासा कयता है फस्ल्क बायत की सभदृ्ध साॊतकृततक 

वियासत औय प्राचीन सभ्मता औय िऻैातनक उन्नतत भें मोगदान को बी 
येिाॊककत कयता है। 
इससे िसै्श्िक ततय ऩय प्राचीन ऻान के प्रसाय को प्रोत्साहहत कयत े हुए,

सभथक औय िाततविकता के सॊरमन के सरए गहयी सम्बािना प्रदसशयत कयता 
है।
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चित्र-1 ससमुदाद बरांका 
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1.0 ऩातार रोक - ववषम ऩरयिम
प्राचीन सभथकों औय ककॊ िदॊततमों की िोज अक्सय रोककथाओॊ औय 
िाततविकता के फीच जहटर अॊतयसॊफॊध को सभझने के प्रिेश द्िाय के रूऩ भें 
कामय कयती है। ऩौयाखणक आख्मानों की विशार टेऩेतरी के बीतय, कुछ 

कहातनमाॉ याभामण की भहाकाव्म गाथा स्जतनी गहयाई से गूॊजती हैं । इस 

कारजमी कहानी के कें द्र भें बगिान याभ के सभवऩयत सशष्म हनभुान की ऩातार 

रोक की गहयाइमों भें की गई साहससक मात्रा है । जसेै ही हनभुान अऩने वप्रम 

देिता को फचाने के सरए इस ितयनाक िोज ऩय तनकरत ेहैं, कथा न केिर 

कल्ऩना को रबुाती है फस्ल्क ऩथृ्िी की सतह के नीचे तछऩे यहतमभम तथानों के 

अस्ततत्ि के फाये भें गहन प्रश्न बी उठाती है। 

प्राचीन हहॊद ूऩौयाखणक कथाओॊ भें तनहहत, ऩातार रोक को एक बसूभगत दतुनमा 
के रूऩ भें दशायमा गमा है स्जसभें हदव्म प्राखणमों, याऺसों औय ऩौयाखणक प्राखणमों 
का तनिास है। याभामण औय अन्म ऩवित्र ग्रॊथों भें ऩातार रोक के िणयन से 

विशार बसूभगत साम्राज्मों, बरूबरुमैा सयुॊगों औय यहतम भें डूफे यहतमभम 

ऩरयदृश्मों की ज्िरॊत कल्ऩना उत्ऩन्न होती है। 



चित्र-2: थ्मोडोभोय 1935- 40 
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….1.0 ऩातार रोक - ववषम ऩरयिम
विद्िान इन प्राचीन कथाओॊ के ऩीछे की सच्चाई को जानने की कोसशश कय यहे 

हैं। सभझ की इस िोज ने ऩौयाखणक कथाओॊ औय रोककथाओॊ के अध्ममन से 

रेकय ऩुयातत्ि औय तकनीकी निाचाय तक विविध विषमों के एकीकयण को 
जन्भ हदमा है। मह इस अॊत् विषम ढाॊचे के बीतय है कक हभ ऩातार रोक के 

ऩीछे की सच्चाई को उजागय कयने के सरए अऩनी मात्रा शुरू कयत ेहैं। हभायी 
जाॊच के कें द्र भें याभचरयत भानस की कथा है, जो हहॊद ूसाहहत्म का एक भौसरक 

ऩाठ है जो काव्मात्भक रूऩ भें याभामण की कहानी को दोफाया फताता है।
इस प्रमास का कें द्र भध्म अभेरयका के होंडुयास भें तमूदाद ब्रैंका की िोज है,

एक ऐसी जगह स्जसने ऩातार रोक के ऩौयाखणक ऺते्र से अऩने सॊबावित सॊफॊध 

के सरए ध्मान आकवषयत ककमा है। LiDAR तकनीक जसैी आधतुनक 

ऩुयातास्त्िक तकनीकों के अनुप्रमोग के भाध्मभ से, शोधकतायओॊ ने होंडुयास के 

घने जॊगरों के नीचे तछऩी प्राचीन फस्ततमों के साक्ष्म को उजागय ककमा है।



चित्र-2: एक ववशार फन्द्दय की भूनत ि  10



2.0 ऩातार रोक - सादहत्म की सभीऺा
ऩातार रोक याभ के बक्त ऩिनऩुत्र हनुभान जी अऩने वप्रम देिता को 
अहहयािण के चॊगरु से फचाने के सरए ऩातार रोक भें गए थे। 
  इस गाथा के अनुसाय, हनुभान ने इस बसूभगत ऺेत्र तक ऩहुॊचने के सरए 

ऩुयाण भें उस्ल्रखित सात-तरों  (अतर, वितर, सतुर, तरातर, भहातर,

यसातर औय ऩातार) भें जाकय  70 हजाय जोजन की दयूी तम की थी। 
महद आज बायत औय श्री रॊका के फीच से कोई सयुॊग िोदने की ऩरयकल्ऩना 
की जाती है, तो मह भसै्क्सको, ब्राजीर औय होंडुयास जैसे देशों भें ही तनकरेगी ।
 ऩाताररोक की अिधायणा, भानि ऩहुॊच से ऩये जभीन के तनचरी की दतुनमा 
(अथायत 180 डडग्री नीचे), ऩौयाखणक कथाओॊ भें फाय-फाय आती है, जो इसके 

अस्ततत्ि ऩय सिार उठाती है। 
मह बी कक रॊकाऩतत यािण के अततरयक्त दो- अधभी यािण के सौतेरा बाई 

अहहयािण ि भहहयािण ऩातार रोक भें यहते थे | 
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2.0 ऩातार रोक - सादहत्म की सभीऺा
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श्रीयाभ से जफ रॊकाऩतत यािण का ऩऺ कभजोय ऩड़ने रगा तो मदु्ध ऺते्र भें 
अहहयािण आमा औय सोत े हुए याभ-रऺभण जी को ऩातार रोक उठा रे 

गमा  औय अऩनी आयाधधका भहाभामा के सम्भिु फसर देना चाहता था |
ऩयन्तु हनुभान जी अहहयािण ि भहहयािण औय उनकी सेना को भाय कय 
प्रब ुयाभ-रऺभण जी को छुडामा औय याभ जी ने भकयध्िज जो द्िायऩार थे 

उन्हें ऩातार रोक का शासक-याजा फनाकय िाऩस आगमे |

हो सकता है कक बसूभगत शहय होंडुयास भें िोजी गई भतूतयमाॉ  भकयध्िज 

से ही जडुी हों | 



चित्र-4: गदा सरए भूनत ि  13



3.0 अध्ममन भें अऩनाई गई ऩद्धनत

14

इस अध्ममन के सरए अऩनाई गई ऩद्धतत प्रकृतत भें अॊत्विषम है, स्जसभें 
ऩाठ्म विश्रेषण, ऐततहाससक शोध औय िैऻातनक जाॊच शासभर है। एक व्माऩक 

दृस्ष्टकोण के भाध्मभ से, हभाया रक्ष्म याभामण भें दशायए गए ऩातार रोक के 

अस्ततत्ि औय होंडुयास भें तमूदाद ब्रैंका की हासरमा िोज से इसके सॊबावित 

सॊफॊध ऩय प्रकाश डारना है।
ककिदॊततमाॊ हैं कक ऩूिोत्तय होंडुयास के घने जॊगरों के फीच भतकीहटमा नाभ 

के इराके भें हजायों सार ऩहरे एक गपु्त शहय ससमदूाद ब्राॊका था। कहा जाता 
है कक हजायों सार ऩहरे इस प्राचीन शहय भें एक परती-पूरती सभ्मता साॊस 

रेती थी, जो अचानक ही िक्त की गहयाइमों भें गभु हो गई। अफ तक कक िदुाई 

भें इस शहय के ऐसे कई अिशेष सभरे हैं जो इशाया कयत ेहैं कक ससमूदाद के 

तनिासी िानय देिता की ऩूजा कयत ेथे। महाॊ ससमूदाद के िानय देिता की घुटनों 
के फर फैठे भतूतय को देिते ही याभ बक्त हनुभान की माद आ जाती है। घुटनों 
ऩय फैठे िजयॊग फरी की भतूतय िारे भॊहदय आऩको हहॊदतुतान भें जगह-जगह सभर 

जाएॊगे। 



........3.0 अऩनाई गई कामिप्रणारी
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होंडूयास के गपु्त प्राचीन शहय के फाये भें सफसे ऩहरे ध्मान हदराने िारे ऩहरी 
जानकायी अभेरयकी िोजी धथमोडोय भोड ेने दािा 1940  भ ॊ ककमा था । उन्होंने 

फतामा कक प्रथभ विश्िमदु्ध के फाद एक अभेरयकी ऩामरट ने होंडुयास के जॊगरों 
भें कुछ अिशेष देिे थे औय एक अभेरयकी भगैजीन भें उसने सरिा कक उस 

प्राचीन शहय भें िानय देिता की ऩूजा होती थी, रेककन उसने शहय की जगह का 
िुरासा नहीॊ ककमा। फाद भें यहतमभम हारात भें धथमोडोय की भौत हो जाने से 

प्राचीन शहय की िोज अधयूी यह गई। 

ह्मतूटन विश्िविद्मारम के िैऻातनकों ने राइडाय (LIDAR) के नाभ से जानी 
जाने िारी तकनीक से, जो जभीन के नीचे की 3-D भवैऩॊग द्िाया प्राचीन शहय 
को िोज तनकारा |
पे्रससडेंट ओफाभा 26 जनियी 2015 को भखु्मअततधथ के रूऩ भें गणतॊत्रहदिस 

ऩय बायत आमे औय यात्रत्रबोज भे रारकृष्ण अडिानी जी की ऩुत्री ने राकेट 

देिने की इच्छा की औय उसऩय हनुभान जी की भतूी होने की सचूना दी



.......3.0 अऩनाई गई कामि-ऩद्धनत
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 सम्बित् ओफाभा के ऩिूयज इसी जगह से सम्फॊधधत यहे हों औय सभमाॊतय 
मह राकेट इनके ऩास ऩूजा ि विश्िास भें ऩरयखणत हो गमा ।

ऩाठ्म ववश्रेषण
इसभें ऩाताररोक औय उसके तनिाससमों की प्रकृतत ऩय प्रकाश डारते हैं। मह 

प्रकिमा हभें उस साॊतकृततक औय धासभयक सॊदबय को सभझने भें सऺभ फनाती 
है |

ऐनतहाससक अनुसधंान
इसभें ऩुयातास्त्िक साक्ष्मों औय ऐततहाससक ितृ्ताॊतों की जाॊच कयके, हभ 

तमूदाद ब्रैंका को याभामण भें िखणयत ऩाताररोक से जोड़ने िारे दािों की 
विश्िसनीमता का आकरन कयना चाहत ेहैं। 
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 वैऻाननक जांि
हभाया रक्ष्म ऩातार रोक से जडु़ ेबौगोसरक ऺेत्रों का आबासी सिेऺण कयना 
है, स्जसभें होंडुयास भें तमदूाद ब्रैंका की साइट बी शासभर है। LiDAR डटेा के 

विश्रेषण के भाध्मभ से, हभ तथातनक ऩैटनय, सॊयचनात्भक अिशेषों औय 
साॊतकृततक कराकृततमों की ऩहचान कयना चाहत ेहैं 

एकीकयण औय सशं्रेषण
इसभें ऩाताररोक औय उसके तनिाससमों की प्रकृतत ऩय प्रकाश डारते हैं। मह 

प्रकिमा हभें उस साॊतकृततक औय धासभयक सॊदबय को सभझने भें सऺभ फनाती 
है | हभ एक ससुॊगत कथा का तनभायण कयने के सरए विसबन्न स्रोतों से साक्ष्म 

की तुरना औय वियोधाबास कयत ेहैं जो ऩातार रोक के अस्ततत्ि औय भहत्ि 

को तऩष्ट कयता है।



चित्र-5: होंडुयास का भस्कीटीमा जंगर 18
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ऩातार रोक के अस्ततत्ि औय होंडुयास भें तमूदाद ब्रैंका की िोज से इसके 

सॊबावित सॊफॊध की हभायी अॊत्विषम जाॊच से कई भहत्िऩूणय तनष्कषय तनकरे 

हैं:
ऩातार रोक के ऩौयाखणक ऩरयदृश्म को सभझने से, हभने दैिीम हततऺेऩ 

औय ब्रह्भाॊडीम सॊघषय की व्माऩक कथा के बीतय इसकी बसूभका की गहयी 
सभझ प्राप्त की है। 
हभने तमूदाद ब्रैंका को याभामण भें िखणयत अॊडयिल्डय से जोड़ने िारे दािों 
की विश्िसनीमता का आकरन ककमा है, स्जससे सभथक औय िाततविकता के 

फीच ऩयतऩय किमा की हभायी सभझ सभदृ्ध हुई है।
आधतुनक LiDAR तकनीक का उऩमोग कयत े हुए, हभने ऩातार रोक से 

जडु़ ेबौगोसरक ऺेत्रों का आबासी सिेऺण ककमा, स्जससे ऩौयाखणक ग्रॊथों की 
व्माख्माओॊ की ऩुस्ष्ट हो सकी | 
विसबन्न स्रोतों से साक्ष्मों को त्रत्रकोणीम फनाकय, हभने ऩातार रोक के 

यहतमों को उजागय कयने औय प्राचीन ऩयॊऩया औय सभकारीन प्रिचन दोनों के 

सरए इसकी प्रासॊधगकता को सवुिधाजनक फनामा है।



चित्र-6: राइडय तकनीक ससवदाद बरांका का ऩता 
रगना 20
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ऩातार रोक की जहटरताओॊ औय भानि सॊतकृतत औय चेतना भें इसके भहत्ि 

को ऩूयी तयह से तऩष्ट कयने के सरए औय अधधक शोध की आिश्मकता है । 
कपय बी, हभाया अन्िेषण –

सभथक औय वास्तववकता के सॊरमन के सरए गहयी सयाहना को प्रोत्साहहत 

कयता है, िैस्श्िक ततय ऩय बायत के  प्राचीन ऻान की तथामी वियासत को 
उजागय कयता है औय याभ चरयत भानस भें िखणयत घटनाओॊ को सच ऩामे 

जाने की ऩुस्ष्ट कयता है। 

मह बी स्ऩष्ट कयने का प्रमास है कक भध्म अभेरयका के होंडुयास प्रदेश का 
नाभ कबी ककसी याजा-भहायाजो ने ऩुनजीवित कय भकयध्िज शासक के 

अनुचयण हेत ुइसे दहन्द्दयूाष्र घोवषत ककमा हो औय अऩभ्रषं होकय अफ होंडुयास 

कहा जा यहा हो | 



चित्र-7: हनुभान जी द्वाया प्रबु याभ-रक्ष्भण को वाऩस राना22
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