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महवषा वेदव्र्ा  भगवाि ववष्णु के अिंश के रूप में धरती पर आए थे। उिके वपता का िाम ऋवष पराशर 
और माता  त्र्वती थी। उन्हें बाल्र्काल  े ही अध्र्ात्म में काफी रुचि थी । जज को पूरा करिे के सलए 
उन्होंिे अपिे माता-वपता  े प्रभु दशाि की इच्छा प्रकट की और वि में जाकर तपस्र्ा करिी शुरू कर दी। 
लेककि उिकी माता िे इ  इच्छा को मिा कर ददर्ा। महवषा वेदव्र्ा  िे अपिी माता  े इ के सलए हठ 
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ककर्ा और अपिी बात को स्वीकार करा सलर्ा। लेककि उन्होंिे आज्ञा देते हुए कहा की जब घर का ध्र्ाि 
आए तो वाप  हमारे पा  लौट आिा । इ के बाद वेदव्र्ा  तपस्र्ा हेतु वि िले गए और वहािं जाकर 
उन्होंिे कठोर तपस्र्ा की। इ  तपस्र्ा के पुण्र् के तौर पर उन्हें  िंस्कृत भाषा में प्रवीणता हास ल हुई। 
जज के बाद उन्होंिे िारों वेदों का ववस्तार ककर्ा । महाभारत, अठारह महापुराणों और ब्रह्मास्र की रििा 
की, उन्हें वरदाि प्राप्त हुआ। ऐ ा कहा जाता है कक, कक ी ि कक ी रूप में हमारे बीि महवषा वेदव्र्ा  आज 
भी उपजस्थत है। इ सलए दहिंद ूधमा में वेदव्र्ा  भगवाि के रूप में पूजे जाते हैं। आज भी वेदों का ज्ञाि 
लेिे  े पहले महवषा वेदव्र्ा  का िाम  ब े पहले सलर्ा जाता है। 
 

शास्रों के अिु ार, आषाढ़ पूर्णामा के ददि ही वेदों के रिनर्ता महवषा वेदव्र्ा  का जन्म हुआ था ।  ब े 
पहले वेदों की सशक्षा महवषा वेदव्र्ा  िे ही दी थी, इ सलए दहन्द ूधमा में उन्हें प्रथम गुरु का दजाा ददर्ा गर्ा 
है. र्ही वजह है कक गुरु पूर्णामा को व्र्ा  पूर्णामा भी कहा जाता है। रे् ददि गुरुओिं के पूजि को  मवपात 
है। 
 

हम  भी के जीवि में गुरु का स्थाि  ब े अहम मािा जाता है। उिकी दी हुई सशक्षा  े ही हम आगे 
बेहतर कार्ा और अपिी प्रनतभाओिं को लोगों के  ामिे प्रदसशात कर पाते हैं। हमारे शास्रों में भी कहा गर्ा 
है कक, बबिा गुरु के आप भगवाि को भी पा िहीिं  कते।  िाति धमा में तो गुरु की मदहमा का बखाि 

अलग-अलग तरीकों  े ककर्ा गर्ा है । इ  ददि हर कोई अपिे गुरु की पूजा करता है। लेककि इ  पवा को 
महवषा वेदव्र्ा  के जन्म के खा  मौके पर मिार्ा जाता है, जज की कथा के महत्व को जाििा जरूरी है। 
गुरु पूर्णामा के खा  मौके पर  भी  िातिी भाइर्ों जज मे ववश्व के  भी जानत व पन्थ  म्मसलत हैं,  े 
आग्रह है कक वह 3 जुलाई 2023 को महवषा वेदव्र्ा  की पूजा करें और उिकी कुछ अहम बातों का अिु रण 
करें, जज के प्रभाव आप आिे वाले भववष्र् को बेहतर बिा  के। 
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