
 

लखनऊ में साल की सबसे ज्यादा बारिश: उत्ति प्रदेश में 
भािी बारिश का िेड एलर्ट 
ashish  September 11, 2023  0  

ब्यूिो चीफ आि एल पाण्डये 

 

लखनऊ 

डा. भरत राज स िंह,पर्ाावरणववद व महानिदेशक,स्कूल ऑफ़ मैिेजमेंट  ािंइ े , लखिऊ िे कहा कक  प्ताह के 
अिंत में लखिऊ में बाररश शुरू हुई और रवववार को ददि  ाफ़ होिे के बाद भी रात में मौ म भारी बाररश में 
बदल गर्ा, जज  े शहर में अधिकााँश दहस् ों में पािी भर गर्ा और बड ेपमैािे पर र्ातार्ात जाम पैदा हो गर्ा 
। निर्समत रूप में ववरामखिंड-5 के आज़ाद पाका  में र्ोग करते है| उन्होंिे अपिे नििााररत  मर् 5:30 प्रातः पर जब 

जा रहे थे तो रास्ते में उन्हें  डक पर पािी के भराव  े घुटिे तक पािी में डूबते हुए जािा पडा |  

 

7:00 बजे वाप  आते  मर् उन्हें  भी  डके डूबी हुई समली और घरो पर लग-भाग  भी निवास र्ों के गैराज 
तक पािी भरा हुआ समला जो कुछ मोबाइल कैमरे  े खीचा और कक ी तरह वाप  घर आरे् | बबजली बिंद कर 
ददए जािे  े पिंखे, लाईट भी 2:00 बजे दोपहर तक िदारत रही | चकुक लखिऊ की र्ह  ब े तेज और लगातार 
बाररश रही, जज  े जजला प्रशा ि िे शहर के भीतर  भी शैक्षणणक  िंस्थािों को बिंद करिे का आदेश ददर्ा । 
खराब मौ म जारी रहिे तक निवास र्ों को अ ुरक्षक्षत इमारतों और पेडों  े बचिे की  लाह दी गई है। र्ही 
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िहीिं जल निका ी की  मस्र्ा के कारण उत्तर प्रदेश की राजिािी लखिऊ के दो-दजाि  े अधिक इलाके 
जलमग्ि हो गए और बाररश का पािी अधिकािंश घरों में भी घु  गर्ा। बबजली व्र्विाि और पेडों के उखडिे के 
कारण  प्ताहािंत में शहरी जीवि और र्ातार्ात पर काफी अ र पडा ।र्ह  किर् मॉि ूि िटिािम एक 
चिवाती तूफ़ाि के पजचचम की ओर बढ़िे और अिंततः मध्र् प्रदेश में जस्थर होिे के बाद हुआ । इ के अलावा, 
एक ट्रफ रेखा अब इ  क्षे्र   े दक्षक्षण छत्ती गढ़ तक बिी हुई है, और अगले कुछ ददिों तक इ  क्षे्र  में भारी 
वर्ाा होिे में कक  िंभाविा दशााती है ।भारत का मौ म ववज्ञाि ववभाग (आईएमडी) भी  ोमवार को पूवी उत्तर 
प्रदेश के कुछ दहस् ों में बहुत भारी बाररश (115.6 सममी-204.5 सममी) की भववष्र्वाणी की है।  ोमवार को 
पजचचमी उत्तर प्रदेश और  ोमवार, बुिवार और गुरुवार (11, 13, 14 स तिंबर) को उत्तराखिंड के अलग-अलग इलाकों 
में भारी बाररश (64.5 सममी-115.5 सममी) होिे की भी  िंभाविा को बतार्ा है।  

 

पूवाािुमािों  े पता चलता है कक इ  दौराि इ  क्षे्र  के अधिकािंश दहस् ों में हल्की  े मध्र्म बाररश र्ा गरज 
के  ाथ बौछारें पडेंगी।  ोमवार  े गुरुवार  ुबह तक 3- ददि बाररश का पूवाािुमाि भी है | आइरे् इ  तरह के 
पुरे ववचव में हो रहे चिवाती तूफािी वाररश को वपछले कई महीिो पर िजर डाले| लगभग ववचव के  भी देश 
अमेररका के कैलफोनिार्ा  े लेकर न्र्ूर्ाका , टेक् ा , वासशिंगटि, फ्लोररडा, स्पेि, फ्ािंश, जमािी, चीि, पाककस्ताि, 

जापाि, र्ूिाइटेड अरब एसमरात, भारत के कछारी प्रदेश व दहमािंचल तथा उतराखण ्आदद लगातार भीर्ण व 
प्रलर्कारी बाररश के प्रकोप को झले रहे हैं | र्हााँ तक कक जि-जीवि कक भारी हानि देखी गर्ी है |इ का कारण 
 भी को मालूम है, जलवार्ु में भीर्ण बदलाव | र्ह भी मालूम है कक इ के जजम्मेदार भी हमी आप है और आखे 
बिंदकर बैठे हैं | जब वैजचवक तापमाि की वदृ्ि कक बात कक जा रही थी कक 2007 के आकड ेदशाा रहे है कक र्दद 
तापमाि कक बढोत्तरी को 1.58 डडग्री  े अधिक बढ़िे ददर्ा जाएगा तो प्रलर्कारी जस्थनत  े रोका िहीिं जा  कता 
है | इ  पर डा. आर.के. पचौरी जजन्हें िोबल पुरस्कार  े िवाजा गर्ा इि  भी ववन्दओु का जजि करते हुए 
2015 तक जस्थनत को रोकिे में  फल होिे कक बात कही थी, अभी तो वह िहीिं है, लेककि इ  पर कोई कारगर 
उपार् िहीिं ककर्ा गर्ा |  भी देश 2015 के िवम्बर में जलवार्ु की पेरर   समनत में भाग सलर्ा और भारत के 

अलावा काबाि को कम करिे में तैर्ार िहीिं हुए | भारत के प्रिािमिं्र ी िे 1  े 1.5% काबाि कम करिे कक बात 



कही और अपिा प्रर्ा  ववचव के जी-20  समनत में 5 दट्रसलर्ि इकॉिामी बििे के वावजूद भी कार्ारूप ददर्ा | 

उक्त  समनत कक वैठक कक कार्ावतृ्त पर  ालभर वाद कुछ ववकस त देशो ववशरे्कर अमेररका के अलावा हस्ताक्षर 
ककरे् | आज जो कुछ प्रलर्कारी पररजस्थर्ा बि चुकी हैं उ की जजम्मेदारी िा लेते हुए भी भीर्ण पररजस्थनतर्ों  े 
गुजर रहा है और  म्पूणा ववचव को तवाही के कगार पर लाकर खडा ककर्ा है | मैं उपरोक्त बबिा तथ्र् के िहीिं 
कह रहा हूाँ | 2012 की पुस्तक – ग्लोबलवासमिंग के पषृ्ठ -114 में सलखा था कक अगले दशक में न्र्ूर्ाका  शहर 
तूफािी वार्ा   ेडूब जा  कता है | अक्टूबर 2012 के 29-30 को  ैंडी तूफ़ाि िे 4 लाख खाडी जस्थत लोगो को 
ववस्थावपत होिा पडा तथा 15 ददिों तक ववजली व हवाई जहाज बिंद रहा | कफर भी चतेिा िहीिं जगी |  

 

जलवार्ु पररवताि कक द ूरी पुस्तक जो पुिः इिटेक  े छपी उ में उत्तरी ध्रवु कक वफा  के 33% वपघलिे का जजि 
ककर्ा तथा 2037–2040 तक ववचव के उत्तरी व दक्षक्षणी ध्रवुो पर जमी ग्लेसशर्र तथा भारत के दहमालर्  े 
ग्लेसशर्र लगभग  माप्त होिे का भी उल्लेख ककर्ा गर्ा और जलवार्ु के भारी पररवताि  े भीर्ण व 
प्रलर्कारी आपदा उत्पन्ि होिे कक जस्थनत होगी | जज े अमेररका अपिे 9-12 गे्रड के बच्चो के पाठ्र्िम में मुझ े 
इजाजत लेकर  ासमल तो कर सलर्ा, परन्तु अमलीजामा िहीिं पहिा  का | जब कोई अमेररका जै े 33 करोड 
आवादीवाला देश,  म्पूणा ववचव के 700 करोड कक अवादी का ऊजाा श्रोत का 34 प्रनतशत अकेले उपर्ोगकर रहा हो 
और द ूरो को जलवार्ु को ठीक करिे को कहे तो जस्थनतर्ा र्ही होगी |  

 

आइरे् इ के कारण को जािे और क्र्ा कर  कत ेहैं:-  
कािण 

 ववचव के जि माि  को जागतृ करें |  

 आज 90 प्रनतशत ग्लेसशर्र जो ध्रवुो व दहमालर् पर मौजूद था उ का 60 प्रनतशत वपघल चकुा है और 
उ  े जो  ूर्ा कक ककरणे वाप  हो जाती थी, अब पथृ्वी को तेजी  े गरम कर रही हैं तथा वहााँ की 
जमीिंि उठ रही हैं और ज्वालामुखी फूट रहे हैं |  

 ग्लेशशयि जो पानी में बदल िहा है, उससे समुद्र का सतह उंचा उठा िहा है औि पानी का फैलाव भी बढ़ 
िहा है जजससे वाष्प तेजी से बन िही हैं औि भािी मात्रा में आसमान में 15 ककलोमीर्ि की उचाई पि 
एकत्रत्रत हो गयी हैं |  

 र्ही िहीिं  मुद्र के अन्दर फूट रहे ज्वालामुखी  े वाष्पीकरण तेजी  े बढ़ गर्ा है |  

 यही मखु्य कािण है, जजससे जलवायु में थोड़ी सी हलचल होने से चक्रवाती तूफान पैदा हो िहे हैं औि 
प्रलयकािी वारिश का प्रभाव पैदा कि िहे है | भारत का बबहार व उत्तर-प्रदेश का अधिक भाग  ूखाग्रस्त 
रहेगा | 

उपाय – 

 हमें ऐ े प्रलर्कारी तूफािी वाररश में घरों में  ुरक्षक्षत रहिा चादहए  

 तडडत धगरिे की  म्भाविा ऊिं च ेपेडों और ऊाँ च ेभविों में होती है, अतः उ  े दरू रहिा चादहए | 

  मुद्र के ककिारे के प्रदेशों के निवास र्ों के सलए बचाव के निदेश व प्रसशक्षण | 

 आबादी की अधिकाश  िंख्र्ा (40-50%) तरह-तरह के रोगों   ेग्रस त होगीिं, उिके सलए  मुधचत दवा का 
प्रबिंि |  

 ववका  को जलवार्ु व काबाि िेडडट  े जोडा जािा चादहए | 
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