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लखनऊ : सप्ताह के अंत में राजधानी लखनऊ में बाररश शुरू हुई और रवििार को दिन साफ़ 
होने के बाि भी रात में मौसम भारी बाररश में बिल गया, जजससे शहर में अधधकााँश दहस्सों में 
पानी भर गया और बड ेपैमाने पर यातायात जाम पैिा हो गया। बबजली बंि कर दिए जाने से 
पंखे, लाईट भी 2:00 बजे िोपहर तक निारत रही| च कंक लखनऊ की यह सबसे तेज और लगातार 
बाररश रही, जजससे जजला प्रशासन ने शहर के भीतर सभी शैक्षणिक संस्थानों को बंि करने का 
आिेश दिया। खराब मौसम जारी रहने तक ननिाससयों को असुरक्षक्षत इमारतों और पडेों से बचन े
की सलाह िी गई है। यही नहीं जल ननकासी की समस्या के कारि उत्तर प्रिेश की राजधानी 
लखनऊ के िो-िजजन से अधधक इलाके जलमग्न हो गए और बाररश का पानी अधधकांश घरों में 
भी घुस गया। बबजली व्यिधान और पेडों के उखडने के कारि सप्ताहांत में शहरी जीिन और 
यातायात पर काफी असर पडा। यह सकिय मॉनस न घटनािम एक चििाती त फ़ान के पजचचम 
की ओर बढ़ने और अतंतः मध्य प्रिेश में जस्थर होने के बाि हुआ। इसके अलािा, एक ट्रफ रेखा 
अब इस क्षेत्र से िक्षक्षि छत्तीसगढ़ तक बनी हुई है, और अगले कुछ दिनों तक इस क्षेत्र में भारी 
िर्ाज होने में कक संभािना िशाजती है। 



भारत का मौसम विज्ञान विभाग (आईएमडी) भी सोमिार को प िी उत्तर प्रिेश के कुछ दहस्सों में 
बहुत भारी बाररश (115.6 सममी-204.5 सममी) की भविष्यिािी ककया था। सोमिार को पजचचमी 
उत्तर प्रिेश और सोमिार, बुधिार और गुरुिार (11, 13, 14 ससतंबर) को उत्तराखडं के अलग-अलग 
इलाकों में भारी बाररश (64.5 सममी-115.5 सममी) होने की भी संभािना को बताया है। प िाजनुमानों 
से पता चलता है कक इस िौरान इस क्षेत्र के अधधकांश दहस्सों में हल्की से मध्यम बाररश या 
गरज के साथ बौछारें पडेंगी। सोमिार स ेगुरुिार सुबह तक तीन दिन बाररश का प िाजनुमान भी है| 

विचि के लगभग सभी िेश अमेररका के कैलफोननजया से लेकर न्य याकज , टेक्सास, िासशगंटन, 

फ्लोररडा, स्पेन, फ्ांश, जमजनी, चीन, पाककस्तान, जापान, य नाइटेड अरब एसमरात, भारत के कछारी 
प्रिेश ि दहमांचल तथा उतराखि ्आदि लगातार भीर्ि ि प्रलयकारी बाररश के प्रकोप को झले रहे 
हैं| यहााँ तक कक जन-जीिन कक भारी हानन िेखी गयी है| 

 

डा. भित िाज सस िंह, पयाटविणववद व महाननदेशक, 

स्कूल ऑफ़ मनेैजमेंर् सािंइसेस, लखनऊ 

इसका कारि सभी को माल म है, जलिायु में भीर्ि बिलाि | यह भी माल म है कक इसके 
जजम्मेिार भी हमी आप है और आखे बंिकर बैठे हैं | जब िैजचिक तापमान की िदृ्ध कक बात कक 
जा रही थी कक 2007 के आकड े िशाज रहे है कक यदि तापमान कक बढोत्तरी को 1.58 डडग्री स े
अधधक बढ़ने दिया जाएगा तो प्रलयकारी जस्थनत से रोका नहीं जा सकता है | इस पर डा. आर.के. 
पचौरी जजन्हें नोबल पुरस्कार से निाजा गया इन सभी विन्िओु का जजि करते हुए 2015 तक 
जस्थनत को रोकने में सफल होने कक बात कही थी, अभी तो िह नहीं है, लेककन इस पर कोई 
कारगर उपाय नहीं ककया गया | सभी िेश 2015 के निम्बर में जलिायु की पेररस ससमनत में भाग 

सलया और भारत के अलािा काबजन को कम करने में तैयार नहीं हुए | भारत के प्रधानमंत्री ने 1 से 
1.5% काबजन कम करने कक बात कही और अपना प्रयास विचि के जी-20 ससमनत में 5 दट्रसलयन 
इकॉनामी बनने के िािज ि भी कायजरूप दिया | उक्त ससमनत कक िैठक कक कायजितृ्त पर सालभर 
िाि कुछ विकससत िेशो विशरे्कर अमेररका के अलािा हस्ताक्षर ककये | आज जो कुछ प्रलयकारी 



पररजस्थया बन चकुी हैं उसकी जजम्मेिारी ना लेते हुए भी भीर्ि पररजस्थनतयों से गुजर रहा है 
और सम्प िज विचि को तिाही के कगार पर लाकर खडा ककया है | 

 

मैं उपरोक्त बबना तथ्य के नहीं कह रहा ह ाँ | 2012 की पुस्तक – ग्लोबलिासमिंग के पषृ्ठ -114 में 
सलखा था कक अगले िशक में न्य याकज  शहर त फानी िार्ज से ड ब जा सकता है | अक्ट बर 2012 के 
29-30 को सैंडी त फ़ान ने 4 लाख खाडी जस्थत लोगो को विस्थावपत होना पडा तथा 15 दिनों तक 
विजली ि हिाई जहाज बंि रहा | कफर भी चतेना नहीं जगी | जलिायु पररितजन कक ि सरी पुस्तक 
जो पुनः इनटेक से छपी उसमें उत्तरी ध्रिु की िफज  के 33% वपघलने का जजि ककया तथा 2037–

2040 तक विचि के उत्तरी ि िक्षक्षिी ध्रिुो पर जमी ग्लेसशयर तथा भारत के दहमालय से ग्लेसशयर 
लगभग समाप्त होन ेका भी उल्लेख ककया गया और जलिायु के भारी पररितजन से भीर्ि ि 
प्रलयकारी आपिा उत्पन्न होन ेकक जस्थनत होगी, कहा गया था | जजसे अमेररका अपने 9-12 गे्रड 
के बच्चो के पाठ्यिम में मुझसे इजाजत लेकर सासमल तो कर सलया, परन्तु अमलीजामा नहीं 
पहना सका | जब कोई अमेररका जैसे 33 करोड आिािीिाला िेश, सम्प िज विचि के 700 करोड की  
अिािी का ऊजाज श्रोत का 34 प्रनतशत अकेले उपयोगकर रहा हो और ि सरो को जलिायु को ठीक 
करने को कहे तो जस्थनतया यही होगी| 
 

 

आइये जानें इसके कािण औि ननवािण 

कािण- 
 विचि के जन मानस को जागतृ करें | 

 आज 90 प्रनतशत ग्लेसशयर जो ध्रिुो ि दहमालय पर मौज ि था उसका 60 प्रनतशत वपघल 

चकुा है और उससे जो स यज कक ककरिे िापस हो जाती थी, अब पथृ्िी को तेजी स ेगरम 
कर रही हैं तथा िहााँ की जमींन उठ रही हैं और ज्िालामुखी फ ट रहे हैं| 



 ग्लेसशयर जो पानी में बिल रहा है, उससे समुद्र का सतह उंचा उठा रहा है और पानी का 
फैलाि भी बढ़ रहा है जजससे िाष्प तेजी से बन रही हैं और भारी मात्रा में आसमान में 
15 ककलोमीटर की उचाई पर एकबत्रत हो गयी हैं| 

 यही नहीं समुद्र के अन्िर फ ट रहे ज्िालामुखी से िाष्पीकरि तेजी से बढ़ गया है| 

 यही मुख्य कारि है, जजससे जलिायु में थोडी सी हलचल होने से चििाती त फान पैिा हो 
रहे हैं और प्रलयकारी िाररश का प्रभाि पैिा कर रहे है| 

 भारत का बबहार ि उत्तर-प्रिेश का अधधक भाग स खाग्रस्त रहेगा | 

 

उपाय– 

 हमें ऐसे प्रलयकारी त फानी िाररश में घरों में सुरक्षक्षत रहना चादहए | 

 तडडत धगरने की सम्भािना ऊंच ेपेडों और ऊाँ च ेभिनों में होती है, अतः उससे ि र रहना 
चादहए | 

 समुद्र के ककनारे के प्रिेशों के ननिाससयों के सलए बचाि के ननिेश ि प्रसशक्षि | 

 आबािी की अधधकाश संख्या (40-50%) तरह-तरह के रोगों से ग्रससत होगीं, उनके सलए 
समुधचत ििा का प्रबंध | 

 विकास को जलिायु ि काबजन िेडडट से जोडा जाना चादहए | 
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