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लेखक-  
डा. भित िाज ससिंह, 

पयाटविणववद व महाननदेशक, 

स्कूल ऑफ़ मैनेजमेंर् सािंइसेस, लखनऊ  

सप्ताह के अिंत में लखनऊ में बारिश शुरू हुई औि िवववाि को ददन साफ़ होने के बाद भी िात में 
मौसम भािी बारिश में बदल गया, जजससे शहि में अधिकााँश दहस्सों में पानी भि गया औि बड े

पैमाने पि यातायात जाम पैदा हो गया । 

लखनऊ | 11 ससतम्बि 2023  
डा. भरत राज स िंह जो नियसित रूप िें विरािखिंड-5 के आज़ाद पाकक  िें यो  करते है| उन्होंिे अपि े
निर्ाकररत  िय 5:30 प्रातः पर जब जा रहे थे तो रास्ते िें उन्हें  ड़क पर पािी के भराि   ेघटुिे तक 
पािी िें डूबते हुए जािा पड़ा | 7:00 बजे िाप  आते  िय उन्हें  भी  ड़के डूबी हुई सिली और घरो पर 
ल -भा   भी नििास यों के  ैराज तक पािी भरा हुआ सिला जो कुछ िोबाइल कैिरे  े खीचा और कक ी 



तरह िाप  घर आये | बबजली बिंद कर ददए जािे  े पिंखे, लाईट भी 2:00 बजे दोपहर तक िदारत रही | 

चकुक लखिऊ की यह  ब े तेज और ल ातार बाररश रही, जज  े जजला प्रशा ि िे शहर के भीतर  भी 
शैक्षणिक  िंस्थािों को बिंद करिे का आदेश ददया । खराब िौ ि जारी रहिे तक नििास यों को अ ुरक्षक्षत 

इिारतों और पेड़ों  े बचिे की  लाह दी  ई है। यही िहीिं जल निका ी की  िस्या के कारि उत्तर प्रदेश 
की राजर्ािी लखिऊ के दो-दजकि  े अधर्क इलाके जलिग्ि हो  ए और बाररश का पािी अधर्कािंश घरों 
िें भी घु   या। बबजली व्यिर्ाि और पेड़ों के उखड़िे के कारि  प्ताहािंत िें शहरी जीिि और यातायात 
पर काफी अ र पड़ा । 
 

यह सक्रिय मॉनसून िर्नािम एक चिवाती तूफ़ान के पजचचम की ओि बढ़ने औि अिंततः मध्य प्रदेश में 
जस्िि होने के बाद हुआ । इसके अलावा, एक ट्रफ िेखा अब इस क्षेत्र से दक्षक्षण छत्तीसगढ़ तक बनी हुई है, 

औि अगले कुछ ददनों तक इस क्षेत्र में भािी वर्ाट होने में क्रक सिंभावना दशाटती है । 
 

भारत का िौ ि विज्ञाि विभा  (आईएिडी) भी  ोििार को पूिी उत्तर प्रदेश के कुछ दहस् ों िें बहुत भारी 
बाररश (115.6 सििी-204.5 सििी) की भविष्यिािी की है।  ोििार को पजचचिी उत्तर प्रदेश और  ोििार, 
बुर्िार और  ुरुिार (11, 13, 14 स तिंबर) को उत्तराखिंड के अल -अल  इलाकों िें भारी बाररश (64.5 सििी-
115.5 सििी) होिे की भी  िंभाििा को बताया है। पूिाकिुिािों  े पता चलता है कक इ  दौराि इ  क्षेत्र के 
अधर्कािंश दहस् ों िें हल्की  े िध्यि बाररश या  रज के  ाथ बौछारें पड़ें ी।  ोििार  े  ुरुिार  ुबह 
तक 3- ददि बाररश का पूिाकिुिाि भी है | 

 

आइये इस तिह के पुिे ववचव में हो िहे चिवाती तूफानी वारिश को वपछले कई महीनो पि नजि डाले| 

लगभग ववचव के सभी देश अमेरिका के कैलफोननटया से लेकि न्यूयाकट , रे्क्सास, वासशिंगर्न, फ्लोरिडा, स्पेन, 

फ्ािंश, जमटनी, चीन, पाक्रकस्तान, जापान, यूनाइरे्ड अिब एसमिात, भाित के कछािी प्रदेश व दहमािंचल तिा 
उतिाखण ्आदद लगाताि भीर्ण व प्रलयकािी बारिश के प्रकोप को झले िहे हैं | यहााँ तक क्रक जन-जीवन 
क्रक भािी हानन देखी गयी है | 

 

इ का कारि  भी को िालूि है, जलिायु िें भीषि बदलाि | यह भी िालूि है कक इ के जजम्िेदार भी 
हिी आप है और आखे बिंदकर बैठे हैं | जब िैजचिक तापिाि की िदृ्र् कक बात कक जा रही थी कक 2007 

के आकड े दशाक रहे है कक यदद तापिाि कक बढोत्तरी को 1.58 डडग्री  े अधर्क बढ़िे ददया जाए ा तो 
प्रलयकारी जस्थनत  े रोका िहीिं जा  कता है | इ  पर डा. आर.के. पचौरी जजन्हें िोबल पुरस्कार  े ििाजा 
 या इि  भी विन्दओु का जजक्र करते हुए 2015 तक जस्थनत को रोकिे िें  फल होिे कक बात कही थी, 
अभी तो िह िहीिं है, लेककि इ  पर कोई कार र उपाय िहीिं ककया  या | 

 

 भी देश 2015 के ििम्बर िें जलिायु की पेरर   सिनत िें भा  सलया और भारत के अलािा काबकि को 
कि करिे िें तैयार िहीिं हुए | भारत के प्रर्ािििंत्री िे 1  े 1.5% काबकि कि करिे कक बात कही और 
अपिा प्रया  विचि के जी-20  सिनत िें 5 दिसलयि इकॉिािी बिि ेके िािजूद भी कायकरूप ददया | उक्त 
 सिनत कक िैठक कक कायकितृ्त पर  ालभर िाद कुछ विकस त देशो विशषेकर अिेररका के अलािा हस्ताक्षर 
ककये | आज जो कुछ प्रलयकारी पररजस्थया बि चकुी हैं उ की जजम्िेदारी िा लेत े हुए भी भीषि 
पररजस्थनतयों  े  ुजर रहा है और  म्पूिक विचि को तिाही के क ार पर लाकर खडा ककया है | 



िैं उपरोक्त बबिा तथ्य के िहीिं कह रहा हूूँ | 2012 की पुस्तक – ग्लोबलिासििं  के पषृ्ठ -114 िें सलखा था 
कक अ ले दशक िें न्यूयाकक  शहर तूफािी िाषक  े डूब जा  कता है | अक्टूबर 2012 के 29-30 को  ैंडी 
तूफ़ाि िे 4 लाख खाड़ी जस्थत लो ो को विस्थावपत होिा पड़ा तथा 15 ददिों तक विजली ि हिाई जहाज 
बिंद रहा | कफर भी चतेिा िहीिं ज ी | जलिायु पररितकि कक द ूरी पुस्तक जो पुिः इिटेक  े छपी उ िें 
उत्तरी ध्रिु कक िफक  के 33% वपघलिे का जजक्र ककया तथा 2037–2040 तक विचि के उत्तरी ि दक्षक्षिी ध्रिुो 
पर जिी ग्लेसशयर तथा भारत के दहिालय  े ग्लेसशयर ल भ   िाप्त होिे का भी उल्लेख ककया  या 
और जलिायु के भारी पररितकि  े भीषि ि प्रलयकारी आपदा उत्पन्ि होिे कक जस्थनत हो ी | जज े 
अिेररका अपिे 9-12 गे्रड के बच्चो के पाठ्यक्रि िें िुझ े इजाजत लेकर  ासिल तो कर सलया, परन्त ु
अिलीजािा िहीिं पहिा  का | जब कोई अिेररका जै े 33 करोड़ आिादीिाला देश,  म्पूिक विचि के 700 

करोड़ कक अिादी का ऊजाक श्रोत का 34 प्रनतशत अकेले उपयो कर रहा हो और द ूरो को जलिायु को ठीक 
करिे को कहे तो जस्थनतया यही हो ी | 

 

आइये इ के कारि को जािे और क्या कर  कत ेहैं:-  
कािण- 

 विचि के जि िाि  को जा तृ करें | 

 आज 90 प्रनतशत ग्लेसशयर जो ध्रिुो ि दहिालय पर िौजूद था उ का 60 प्रनतशत वपघल चकुा है 
और उ  े जो  ूयक कक ककरिे िाप  हो जाती थी, अब पथृ्िी को तेजी  े  रि कर रही हैं तथा 
िहाूँ की जिीिंि उठ रही हैं और ज्िालािुखी फूट रहे हैं | 

 ग्लेसशयर जो पािी िें बदल रहा है, उ  े  िुद्र का  तह उिंचा उठा रहा है और पािी का फैलाि भी 
बढ़ रहा है जज  े िाष्प तेजी  े बि रही हैं और भारी िात्रा िें आ िाि िें 15 ककलोिीटर की 
उचाई पर एकबत्रत हो  यी हैं | 

 यही िहीिं  िुद्र के अन्दर फूट रहे ज्िालािुखी  े िाष्पीकरि तेजी  े बढ़  या है | 

 यही िुख्य कारि है, जज  े जलिायु िें थोड़ी  ी हलचल होिे  े चक्रिाती तूफाि पैदा हो रहे हैं 
और प्रलयकारी िाररश का प्रभाि पैदा कर रहे है | 

 भारत का बबहार ि उत्तर-प्रदेश का अधर्क भा   ूखाग्रस्त रहे ा | 

उपाय – 

 हिें ऐ े प्रलयकारी तूफािी िाररश िें घरों िें  ुरक्षक्षत रहिा चादहए | 

 तडड़त ध रिे की  म्भाििा ऊिं च ेपेड़ों और ऊूँ च ेभििों िें होती है, अतः उ  े दरू रहिा चादहए | 

  िुद्र के ककिारे के प्रदेशों के नििास यों के सलए बचाि के निदेश ि प्रसशक्षि | 

 आबादी की अधर्काश  िंख्या (40-50%) तरह-तरह के रो ों  े ग्रस त हो ीिं, उिके सलए  िुधचत दिा 
का प्रबिंर् | 

 विका  को जलिायु ि काबकि के्रडडट  े जोड़ा जािा चादहए | 

***** 
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