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महर्षा वेदव्यास भगवान बवष्णु के अिंश के रूप में धरती पर आए थे। उनके बपता का नाम 

ऋबष पराशर और माता सत्र्वती थी। उन्हें िाल्र्काल से ही अध्र्ात्म में काफी रुबि थी । 

बजसको पूरा करने के बलए उन्होंने अपने माता-बपता से प्रभु दशान की इच्छा प्रकट की और 

वन में जाकर तपस्र्ा करनी शुरू कर दी। लेककन उनकी माता ने इस इच्छा को मना कर 

कदर्ा। महर्षा वेदव्यास ने अपनी माता से इसके बलए हठ ककर्ा और अपनी िात को स्वीकार 

करा बलर्ा। लेककन उन्होंने आज्ञा दतेे हुए कहा की जि घर का ध्र्ान आए तो वापस हमारे 

पास लौट आना । इसके िाद वेदव्यास तपस्र्ा हतेु वन िले गए और वहािं जाकर उन्होंने 



कठोर तपस्र्ा की। इस तपस्र्ा के पुण्र् के तौर पर उन्हें सिंस्कृत भाषा में प्रवीणता हाबसल 

हुई। बजसके िाद उन्होंने िारों वेदों का बवस्तार ककर्ा महाभारत, अठारह महापुराणों और 

ब्रह्मास्त्र की रिना की, उन्हें वरदान प्राप्त हुआ। 

 
ऐसा कहा जाता ह ैकक ककसी न ककसी रूप में हमारे िीि महर्षा वेदव्यास आज भी उपबस्थत 

ह।ै इसबलए सहिंद ूधमा में वेदव्यास भगवान के रूप में पूजे जाते हैं। आज भी वेदों का ज्ञान लेने 

से पहले महर्षा वेदव्यास का नाम सिसे पहले बलर्ा जाता ह।ै  

शास्त्रों के अनुसार, आषाढ़ पूर्णामा के कदन ही वेदों के रिबर्ता महर्षा वेदव्यास का जन्म 

हुआ था । सिसे पहले वेदों की बशक्षा महर्षा वेदव्यास ने ही दी थी, इसबलए बहन्द ूधमा में 

उन्हें प्रथम गुरु का दजाा कदर्ा गर्ा ह.ै र्ही वजह ह ैकक गुरु पूर्णामा को व्यास पूर्णामा भी 

कहा जाता ह।ै र्े कदन गुरुओं के पूजन को समर्पात ह।ै  

हम सभी के जीवन में गुरु का स्थान सिसे अहम माना जाता ह।ै उनकी दी हुई बशक्षा से ही 

हम आगे िेहतर कार्ा और अपनी प्रबतभाओं को लोगों के सामने प्रदर्शात कर पाते हैं। हमारे 

शास्त्रों में भी कहा गर्ा ह ैकक, बिना गुरु के आप भगवान को भी पा नहीं सकते। सनातन 

धमा में तो गुरु की मबहमा का िखान अलग-अलग तरीकों से ककर्ा गर्ा ह ै। इस कदन हर 

कोई अपने गुरु की पूजा करता ह।ै लेककन इस पवा को महर्षा वेदव्यास के जन्म के खास मौके 

पर मनार्ा जाता है, बजसकी कथा के महत्व को जानना जरूरी है।    

 गुरु पूर्णामा के खास मौके पर सभी सनातनी भाइर्ों बजसमे बवश्व के सभी जाबत व पन्थ 

सम्मबलत हैं, से आग्रह ह ै कक वह 3 जुलाई 2023 को महर्षा वेदव्यास की पूजा करें और 

उनकी कुछ अहम िातों का अनुसरण करें, बजसके प्रभाव आप आने वाले भबवष्र् को िेहतर 

िना सके। 
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