
 

आज लोग शिक्षण सेवा को हीन भाव से देखते है और इसे अंततम ववकल्प पर रखते है : 
डॉ भरत राज  

September 06, 2023  

 

ररपोर्ट: उमेश यादव, लखनऊ।  

 

शशक्षक ददवस पर देशभर में बच्चों द्वारा भववष्य रोशन करने की ववववध कलाएं प्रस्ततु की गयी। इस अवसर पर भारत 
के महापरुूष डॉ. सववपल्ली राधाकृष्णन जी की 135 वीं जयतंी भी मनाई गयी। वास्तव में उनकी जयतंी को ही शशक्षक 
ददवस के रूप में मनाया जाता है। परन्त ुयह बहुत कम लोगों को मालमू है कक उनके पहले भी भारतीय इततहास में एक 
से बढ़कर एक शशक्षक रहे हैं। राम से लेकर वववेकानदं तक जजतने भी यगुनायक हुए हैं, उनके पीछे ककसी न ककसी महान 
गरुु का आशीवावद और शशक्षा रही है। यह शशक्षण पद्धतत तो आददकाल से चली आ रही है तथा हमारे पौराणणक ग्रथंो में 
गरुु शशष्य परंपरा का अक्सर जजक्र भी शमलता है। जजसमें ऋवषयों मतुनयों द्वारा गरुुकुल व्यवस्था के अतंगवत शशक्षा का 
जजक्र है।                                         
स्कूल ऑफ़ मनेैजमेंर् साइंसेज, लखनऊ के तकनीकी महातनदेिक प्रोफेसर डॉ भरत राज शसहं के अनसुार गरुुकुल क्या है ! - 
आइए इसको समझने की कोशशश करे। 
 

1.0 गरुुकुल पद्धतत 

 

प्रोफेसर डॉ भरत राज शसहं बतात ेहै कक प्राचीनकाल में जब ववद्याथी गरुु के आश्रम में तनिःशलु्क शशक्षा ग्रहण करता था तो 
इसी ददन श्रद्धा भाव से पे्रररत होकर अपने गरुु का पजून करके उन्हें अपनी शजक्त सामर्थयावनसुार दक्षक्षणा देकर कृतकृत्य 
होता था। देवताओं के गरुु थे बहृस्पतत और असरुों के गरुु थ ेशकु्राचायव। भारतीय इततहास में एक से बढ़कर एक महान गरुु 
शशक्षक रहे हैं। ऐसे गरुु हुए हैं जजनके आशीवावद और शशक्षा के कारण इस देश को महान यगु नायक शमले। कण्व, 

भारद्वाज, वेदव्यास, अत्रि स ेलेकर वल्लभाचायव, गोववदंाचायव, गजानन महाराज, तकुाराम, ज्ञानेश्वर आदद सभी अपने काल के 
महान गरुु थे। रामायणकाल में अथावत जब राजा दशरथ जी के चार पिु हुए तो उनके राज्य में बहुत खुशशया मनाई गयी 
क्योकक इनका जन्म राजा दशरथ के द्वारा बहुत पजूा पाठ के बाद हुआ था और वह अपने जीवन के चौथपेन पर पहुच 
रहे गए थे। ऐसी दशा में राजा दशरथ अपने इन बच्चो को एक पल भी अपने से अलग नहीं करना चाहत ेथ।े  
  

गरुु वशिष्ठ 

राजा दशरथ के कुलगरुु ऋवष वशशष्ठ को कौन नहीं जानता। ये दशरथ के चारों पिुों के गरुु थे।  ितैायगु में भगवान राम 
के गरुु रहे श्री वशशष्ठ भी भारतीय गरुुओं में उच्च स्थान पर हैं। भगवान राम की प्रततभा और उनके सद्व्यवहार को सबस े
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पहले श्री वशशष्ठ ने ही पहचाना। उन्होंने भगवान राम के व्यजक्तत्व को देखत े हुए पहले ही घोषणा कर दी थी कक ये 
भववष्य में सयूववशं राम के नाम से ही जाना जाएगा। धमव के मागव पर चलने वाले भगवान राम ने अपने तीनो भाइयों के 
साथ सारी वेद वेदांगों की शशक्षा वशशष्ठ ऋवष से ही प्राप्त की थी। 
 

गरुु ववश्वाशमत्र 

ववश्वाशमि वन में राक्षसों द्वारा मचाए जा रहे उत्पात को समाप्त करने के शलए महाराज दशरथ के दरबार पहंुचे। बोले, हे 
राजन ्! मैं आपसे आपके ज्येष्ठ पिु राम को मााँगने के शलये आया हूाँ ताकक वह मेरे साथ जाकर राक्षसों से मेरे यज्ञ की 
रक्षा कर सके और मेरा यज्ञानषु्ठान तनवववघ्न परूा हो सके। गरुु वशशष्ठ ने राजा को समझाया, कक महामतुन अत्यन्त 
ववद्वान, नीतततनपणु और अस्ि शस्ि के ज्ञाता हैं। इनके साथ रह कर शस्ि और शास्ि ववद्याओं में और भी तनपणु हो 
जायेंगे तथा उनका कल्याण ही होगा। इस प्रकार भगवान राम को परम योद्धा बनाने का शे्रय ववश्वाशमि ऋवष को जाता 
है। एक क्षत्रिय राजा स ेऋवष बने ववश्वाशमि भगृ ुऋवष के वशंज थे।  ववश्वाशमि को अपने जमाने का सबसे बडा आयधु 
अववष्कारक माना जाता है।उन्होंने ब्रह्मा के समकक्ष एक और सजृष्ि की रचना कर डाली थी।  
 

आचार्ट सदंीपन 

भगवान श्रीकृष्ण के गरुु आचायव सदंीपन थे। उज्जैतयनी वतवमान में उज्जैन में अपने आश्रम में आचायव सदंीपन ने भगवान 
श्रीकृष्ण को 64 कलाओं की शशक्षा दी थी। भगवान ववष्णु के पणूव अवतार श्रीकृष्ण ने सववज्ञानी होने के बाद भी सदंीपन 
ऋवष से शशक्षा ग्रहण की और ये सात्रबत ककया कक कोई इंसान ककतना भी प्रततभाशाली या गणुी क्यों न हो, उसे जीवन में 
कफर भी एक गरुु की आवश्यकता होती ही है।भगवान श्रीकृष्ण ने 64 ददन में ये कलाएं सीखीं थी। सदंीपन ऋवष परम 
तपस्वी भी थ,े उन्होंने भगवान शशव को प्रसन्न कर यह वरदान प्राप्त ककया था कक उज्जैनी में कभी अकाल नहीं पडगेा। 
 

द्रोणाचार्ट 
 द्वापरयगु में कौरवों और पांडवों के गरुु रहे द्रोणाचायव भी शे्रष्ठ शशक्षकों की शे्रणी में काफी सम्मान से गगने जात ेहैं। 
द्रोणाचायव ने अजुवन जैसे योद्धा को शशक्षक्षत ककया, जजसने परेू महाभारत यदु्ध का पररणाम अपने पराक्रम के बल पर बदल 
ददया। द्रोणाचायव अपने यगु के शे्रष्ठतम शशक्षक थे। 
 

चाणक्र् 

आचायव ववष्णु गपु्त यानी चाणक्य कलयगु के पहले यगुनायक माने गए हैं। दतुनया के सबसे पहले राजनीततक षडयिं के 
रचतयता आचायव चाणक्य ने चंद्रगपु्त मौयव जैसे साधारण भारतीय यवुक को शसकंदर और धनानदं जैसे महान सम्रािों के 
सामने खडाकर कूिनीततक यदु्ध कराए। चदं्रगपु्त मौयव को अखंड भारत का सम्राि बनाया। पहली बार छोिे छोिे जनपदों 
और राज्यों में बिें भारत को एक सिू में बांधने का कायव आचायव चाणक्य ने ककया था। वे मलूत: अथवशास्ि के शशक्षक थ े
लेककन उनकी असाधारण राजनीततक समझ के कारण वे बहुत बड ेरणनीततकार माने गए। 
 

रामकृष्ण परमहंस 

 स्वामी वववेकानदं के गरुु आचायव रामकृष्ण परमहंस भक्तों की शे्रणी में शे्रष्ठ माने गए हैं। मां काली के भक्त श्री परमहंस 
प्रेममागी भजक्त के समथवक थे। ऐसा माना जाता है कक समागध की अवस्था में वे मा ंकाली स ेसाक्षात वातावलाप ककया 
करत ेथे। उन्हीं की शशक्षा और ज्ञान से स्वामी वववेकानदं ने दतुनयां में भारत को ववश्वगरुू का परचम ददलाया जजस पर  

 

हम भारतीर्ों को गवट होना चाहहए। साथ ही इनकी कहातनर्ां बच्चों को सनुानी चाहहए। जजसे परंपराओ ंके साथ साथ रौनक 
भी बरकरार रहे। 
 

 



2. स्कूल, कॉलेज व ववश्वववद्र्ालर् पद्धतत 

 

कलयगु में भी गरुु चाणक्य व महवषव राम कृष्ण परम हंस द्वारा भी शशक्षा अपने शशष्यों को आश्रम में ही देने का जजक्र 
शमलता है। परन्त ुसमय की मांग व आगथवक यगु के पदापवण से शशक्षा ने भी व्यवसातयक रूप ग्रहण कर शलया और सभी 
नगरों व कस्बो में स्कूल व कॉलेज खोल कर शशक्षा का ज्ञान ददया जाने लगा।  
 

व्र्वस्था पर ववचार 

प्रश्न यह उठता है कक इस भौततकवादी व्यवस्था में क्या हम परुानी शशक्षण प्रणाली को लाग ूकर सकत ेहै ! शायद यह 
सभंव नहीं है। क्योंकक ितेा व द्वापर यगु में त्याग की भावना सरोपरी रही, जबकक आज का शशक्षक अपने को ही दसूरी 
सेवाओ के पदों के अनरुूप नीचा मानता है और शशक्षण को सेवा के अतंतम ववकल्प पर रखता है। क्या इसमें सरकार व 
शासन को इस व्यवष्था के शलए जजम्मदेार माना जाए मेरे ववचार से यह सही नहीं होगा! समाज में शशक्षको के स्तर को 
बढाने की जरूरत है जजनमे पहले नतैतकता का ववकाश बहुत जरूरी है। स्कूल ऑफ़ मनेैजमेंि साइंसेज के महातनदेशक, डॉ 
भरत राज शसहं का मानना है कक ककसी भी देश के ववकास में शशक्षा का ववशषे महत्व है। ऐसे में हमें शशक्षण व्वस्था में 
गरुुजन जजन्हें अनभुव है व वररष्ठ हैं वह चाहे जजस क्षेि से सेवातनवतृ हो समाज व राष्रदहत में वीणा उठाये कक वह 
अच्छे शशक्षक तयैार करेगे और सवव प्रथम उनमें नतैतक का ववकास करेंगे। कफर शशक्षा व्यवस्था दरुुस्त करने की बात की 
जाय। वतवमान शशक्षा व्यवस्था अच्छे अकं, सदिवकफकेि अथवा डडग्री दे सकता है, जो ककसी भी अच्छे सवेायोजक की 
न्यनूतम आवश्यकता मानी जा सकती है, परन्त ुउसमें नतैतकता का ववकास नहीं है तो वह उस सेवायोजक के यहााँ पहले 
तो नौकरी नहीं पा सकता है, यदद वह नौकरी पा भी गया तो कायवकुशलता के आभाव में कुछ ही ददनों में अयोग्य घोवषत 
होकर तनकाल ददया जायेगा। 
 

3. र्हााँ पर हम सब दो उदाहरणों के माध्र्म से बात समनने का प्रर्ास करत ेहै- 
 

पहला उदाहरण, ररओ में शसल्वर पदक पाने वाली शमस पीवी शसन्ध,ु उसमें क्या योग्यता पायी गयी। उसने गुरु शशष्य परंपरा 
का पणूव तनववहन करत ेहुए, भौततकता से दरू रह कर, अपने गरुु के ददशा तनदेश में समपवणभाव से शशक्षण प्राप्त ककया। 
लक्ष्य एक ही था कक अपना पणूव ध्यान केजन्द्रत कर खेल को उच्च स्तर पर पहुचाना। तीन माह से मोबाइल फ़ोन भी गरुु 
ने अपने पास रख शलया, जजससे उसका ध्यान खेल के अलावा कही न भिके। ऐसे शशक्षक शशष्य को पणूव भारत ने सलाम 
ककया। यही शशक्षा का स्तर, हमारे भारतवषव में ितेा व द्वापर यगु में भी था, जब मााँ बाप अपने बच्चो को गरुुकुल में गरुु 
को समवपवत कर पणूव शशक्षा की अशभलाषा की कामना करत ेथे। 
 

दसूरा उदाहरण,  हमारे सतैनक जो ककसी भी पररजस्थत में क्यों न हो, वह राष्र भावना से ओत प्रोत होकर अपने दशु्मनो को 
छक्के छुडा देत ेहै। सलाम है ऐसे सतैनक शशक्षको शशष्यों को जो देश के शलए अपने को नतैतकता का पाठ इस कदर पढ़ात े
हैं कक सतैनक अपने पणूव समपवणभाव व ताकत के साथ लडाई करत ेहए अपना बशलदान तक दे डालत ेहै। यह भी रेतनगं 
गरुुकुल परंपरा का एक जीता जागता उदहारण है। 
 

4.0 आज की आवश्र्कता 
 

आज के इस भाततकवादी यगु में शशक्षा की गणुवक्ता का जजसमें शकै्षणणक योग्यता व अकंो की महत्ता केवल 15 प्रततशत 
तथा नतैतकता ववकाश कायव सम्पाददत करने के सामर्थयव पर 85 प्रततशत का सेवायोजक ससं्थानों द्वारा ददया जा रहा है, 

अतिः शशक्षण में कौशल ववकास का पाठ बहुत जरूरी है।  
 

 



5.0 ककसी भी कार्ट में सफलता की कंुजी 
 

उत्साह - ककसी भी कायव को करने में उत्साह जरूरी है। जैसे बचपन में बच्च ेको पाकव  ले जाने की बात पर वह परेू ददन 
उत्सादहत रहता है। 
 

चमक - ककसी भी कायव में सफलता शमलत ेही चेहरे पर चमक आ जा जाती है, हमें यह चमक शशष्य में पदैा करनी है 

 

लक्ष्र् - प्रत्येक कायव का लक्ष्य जरूर तनधावररत होना चादहए, भले छोिा ही हो, यह गणु शशष्य में डाले, वह छोिे छोिे लक्ष्य 
तनधावररत कर सफ़लता की सीढ़ी चढ़ने का अभ्यस्त होगा। 
 

प्रचार - अच्छे कायव करने पर शशष्य को उत्सादहत करना चादहए जजससे वह दसूरो को भी बताए, इससे उसमे अगधक 
उत्साह व चमक उत्पन्न होगी। 
 

कार्ट करने में बहुत सी रुकवारे् आती है जैसे- 
 मार्ूसी : ककसी भी कायव की असफलता पर मायूसी आती है, इससे आगे कायव करने में असुववधा शमलती 

है अतिः इसका अच्छा पहलू ग्रहण करना चादहए। 
 असंतोष: कायव पूणव न होने व अच्छे से न होने में यह महसूस होता है, परन्तु आगे के कायव हेतु शशक्षा 

शमलती है। 
 नुनलाहर्: कायव मन से ककया , गुणवत्ता सही नहीं रही, आगे इस पर ववशषे ध्यान देना है। 
 एकांत: असफल व कायव संपादन में देरी। यह भववष्य में सुधार हेतु मौका है, सफलता अवश्य शमलेगी। 

उक्त छोिी छोिी बाते ध्यान में रख कर यदद बच्चो में अच्छी शशक्षा  का ववकास करेंगे तो आपका शशष्य आगे 
बढेगा और आपका भी उसकी सफलता से नाम ऊाँ चा होगा। आएये शशक्षक के दातयत्व का तनववहन करते हुए 
अच्छे शशष्य बनाने में राष्र व ववश्व को अग्रणी ददशा देने में सहयोग करे तथा शशक्षक ददवस पर कतवव्यों के 
प्रतत  जागरूक होने की शपथ ले। आप सभी को शशक्षक ददवस पर यही हमारी सबसे बडी शुभकामना है। 

 

नोर् : शैक्षक्षक, सामाजजक, राजनतैतक एवं समसामतयक मुद्दों पर ववश्लेषणात्मक लेख शलखने में लेखक की 
ववशषे रुगच रहती है। 
 


