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जनकãयाण सͧमǓत व एसएमएस ने ͪवæव पया[वरण Ǒदवस ͩकया गोçठȤ का अयोजन 

लखनऊ : ͪवæव पया[वरण Ǒदवस के अवसर पर ͪवराम-5, जनकãयाण सͧमǓत गोमती नगर तथा èकूल आफ 

मैनेजमɅट साइंसेज ने एक गोçठȤ का अयोजन ͩकया। संगोçठȤ मɅ अÚय¢, ͪवराम-5 जनकãयाण व पया[वरणͪवद, 

महाǓनदेशक, èकूल आफ मैनेजमɅट साइंसेज डा. भरत राज ͧसह ने बताया ͩक पया[वरण ¢Ǔत के मुÉय कारण ͪवæव 

कȧ जनसंÉया मɅ अĤ×याͧशत वृ ͪƨ; िजसके फलèवǾप ͪवकͧसत व ͪवकासशील देशɉ मɅ औɮयोͬगकȧकरण कȧ 
बढ़ो×तरȣ और पृ Øवी के अवयवɉ का ͪवशेषकर-हाइĜोकाब[न का अǓनयͧमत दोहन है। वहȣ दूसरȣ तरफ वाहनɉ कȧ 
आवæयकता मɅ कई गुना वृ ͪƨ से पया[वरण मɅ काब[न के उ×सज[न व अÛय नुकसानदायक गैसɉ कȧ माğा मɅ Ǔनधा[ǐरत 

सीमा से कई गुना वृ ͪƨ Ĥ×येक वष[ हो रहȣ है, िजससे वैिæवक तापमान मɅ वृ ͪƨ और पया[वरण असंतुलन के कारण 

सàपूण[ ͪवæव आपदाओ ंसे Ǔघरा हुआ है। 
 
उÛहɉने बताया ͩक èटॉकहोम सàमेलन मɅ पया[वरण के एकȧकरण पर चचा[ के बाद 1972 मɅ ͪवæव पया[वरण Ǒदवस 

(WED) कȧ èथापना कȧ गयी थी। उसके दो-साल बाद 1974 से पहला ͪवæव पया[वरण Ǒदवस ‘केवल एक पृ Øवी’ ͪवषय 

पर आयोिजत कर 5-जून से ĤǓतवष[ समारोह आयोिजत ͩकया जा रहा है । ͪपछले दशकɉ मɅ तापमान मɅ भी 2-3 ͫडĒी 
सेÛटȣĒेड कȧ वृ ͪƨ हो चुकȧ है। इससे Ĥ×येक दशक मɅ Êलेͧसयर मɅ 12.5 ĤǓतशत कȧ कमी आ रहȣ है तथा समुġ कȧ 
सतह मɅ ǓनरÛतर 2.54 ͧम0मी0 ĤǓतवष[ कȧ बढ़ो×तरȣ हो रहȣ है। Ĥो.(डा.) भरत राज ͧस ंह ने बताया ͩक ͪवगत 15-वषɟ 



से पया[वरण असंतुलन पर समाज मɅ लोगɉ मɅ चेतना जगा रहा हू । मेरे ɮवारा ͧलͨखत Êलोबल-वाͧमɍग व Èलाइमेट 

चेÛज पर तीन (3-पुèतके भी Đोͧसया से Ĥकाͧशत हो चुकȧ है। िजसके सुझावɉ को ͪवæव मɅ अमेǐरका व कनाडा, जम[नी, 
ĥाÛस आǑद मɅ Ĥाथͧमकता दȣ गयी है। संयुÈतराçĚ अमेǐरका ने वष[ 2014 मɅ हाईèकूल के पाɫयĐम मɅ शाͧमल ͩकया 
गया है। 

सàपूण[ ͪवæव जलवाय ुपǐरवत[न और वैिæवक तापमान कȧ ͪवभीͪषका से Ēͧसत है। उ×तरȣ धु ् रव के तेजी से ͪपघलने के 

कारण जहां समुġ कȧ सतह मɅ बढ़ो×तरȣ हो रहȣ है। वहȣ ͪवæव मɅ कोरोना-19 से 80 लाख से 1 करोड़ लोगɉ कȧ मृ ×य ुहो 
चुकȧ है। इस िèथǓत से जब ͪवæव के समèत ͪवकͧसत व ͪवकाशसील देश आͬथ[क संकटɉ से गुजर रहे हɇ तथा भारतवष[ 
व अÛय ͪवकाशसील देशɉ के साथ िèथǓत से बत से ब×तर हो रहȣ है। आने वाले समय मɅ बÍचो का Èया भͪवçय होगा, 
यह भी एक ͬच ंतनीय ͪवषय है। संगोçठȤ मɅ सͬचव, अǽन Ǔतवारȣ व डा. आर.पी. शमा[ ने बताया ͩक पया[वरण संर¢ण 

का िजĐ वेद व पुराणɉ मɅ तालाब व पेड लगाने का िजĐ है। रामायण ͧसह ने बताया पृ Øवी ͧसकुड रहȣ है। अतः ͪवæव 

मानव को पया[वरण सुर¢ा हेत ुकारगर उपाय करना चाǑहये। राकेश Ǔतवारȣ, डी.एस. Ǔतवारȣ, एस.बी.एल. मेıोğा व वमा[ 
ने पेड़ लगाने के ͧलए त×परता से काय[ करने कȧ सलाह दȣ। संगोçठȤ मɅ पया[वरण सुर¢ा व बहालȣ के ͧलये साथ[क 

उपायɉ का Úयान देना आवæयक होगा – 

 
• रोशनी मɅ पǐरवत[न एल0ई0डी0 बãब/एल0ई0डी0 ɪयूब लाइट का Ĥयोग 

• अͬधक से अͬधक पेड़ɉ का लगाया जाना 
• जल संर¢ण के साथ[क उपाय 

• वैकिãवक ऊजा[ का अͬधक से अͬधक उपयोग (जैसे-सोलर, बायोमास, ͧमनी हाइĜो) 
• Ēामीण रोजगार कȧ बढ़ो×तरȣ 
• तापीय ǒबजलȣ घरɉ का नवीनीकरण 

• वाहनɉ मɅ ǒबना Ïवलनशील ईधन का उपयोग 

• इलेÈĚाǓनक उपकरणɉ का जब Ĥयोग न हो तो बÛद रखना। 
• पालȣथीन बैग कȧ जगह कागज व कपड़े के थैलɉ का उपयोग करना। 
• पया[वरण के मुƧɉ के बारे मɅ सूêम जानकारȣ दूसरɉ के साथ बांटना। 
 



डा. ͧसह ने बताया ͩक यǑद वत[मान मɅ कारगर उपाय न ͩकये गये तो वष[ 2040 तक हाइĜोकाब[न िजसका पृ Øवी से 

दोहन हो रहा है, लगभग समािÜत के कगार पर होगा व उ×तरȣ-Ģुव पर बफ[  के तीĭता से ͪपघलने के कारण 2030 तक 

नाम-माğ हȣ बफ[  मौजूद रहेगी तथा ͪवæव के सभी पव[तीय Įृ ंखलाओ ंमɅ जहां Êलेͧसयर है, समाÜत हो जायɅगे, िजससे 

समुġ कȧ सतह मɅ लगभग 13 से 14 फȧट पानी कȧ बढ़ो×तरȣ होना सàभव है तथा 2015 के वत[मान शोध के अनुसार 
पृ Øवी के घूण[न मɅ पǐरवत[न होना Ǔनिæचत है एवं पृ Øवी कȧ गǓत मɅ भी कमी आना सàभव है, िजससे ͩकसी भी 
अĤ×याͧशत घटना होने से नकारा नहȣं जा सकता है। अतः हमɅ ‘पया[वरण Ǒदवस’ पर सàपूण[ जनमानस को पया[वरण 

संर¢ण के ͧलये ‘पया[वरण बचाओ- पृ Øवी बचाओ- जीवन बचाओ’ का नारा लगाना चाǑहये। 
 
https://dastaktimes.org/if-effective-measures-are-not-taken-by-2040/ 

 

 


